
На заседании Правительства 
под председательством Пре-

мьер-Министра Олжаса Бектено-
ва рассмотрены вопросы разви-
тия железнодорожной отрасли. 

О. Бектенов отметил, что Глава госу-
дарства уделяет особое внимание вопро-
сам развития железнодорожной отрасли и 
инфраструктуры, которая имеет ключевое 
значение для укрепления транспортно-ло-
гистического потенциала страны.

– Укрепление железнодорожного карка-
са страны Глава государства определил зада-
чей первостепенной важности. Ведется мас-
штабная работа по строительству новых же-
лезнодорожных линий, обновлению парка 
вагонов и локомотивов, модернизации дей-
ствующих путей и реконструкции вокзаль-
ного хозяйства. По поручению Президента 
в текущем году планируется завершить 
ряд крупных инфраструктурных 
проектов, — подчеркнул руко-
водитель Правительства.

Рассмотрен вопрос 
своевременного за-
вершения мо-
д е р н и з а -
ции и 

реконструкции железнодорожных вокза-
лов. По поручению Премьер-Министра аки-
мы будут еженедельно лично проверять ход 
работ, оперативно решать возникающие во-
просы, а также обеспечивать соблюдение 
графика и качество реконструкции. К пер-
вому июля первых пассажиров должны при-
нять 30 обновленных вокзалов.

В селекторном режиме в работе заседа-
ния принял участие аким области Мурат 
Ергешбаев. По его итогам на специальном 
совещании были всесторонне обсуждены 
озвученные вопросы.

Глава региона поручил своевременно за-
вершить процесс передачи железнодорожных 
вокзалов в коммунальную собственность в со-
ответствии с требованиями законодательства. 
Он подчеркнул, что должен быть обновлен не 
только внешний облик вокзалов, но и перейти 
на новый уровень качества обслуживания пас-
сажиров. Также поручено городским и район-
ным акиматам ежедневно контролировать ра-
боту по благоустройству, озеленению и сани-
тарной очистке  территорий вокзалов.

Протяженность железнодорожной линии, 
проходящей вдоль нашей области, составля-
ет 1051 километр. На сегодня завершен капи-
тальный ремонт 50,4 км железнодорожной 

магистрали из 83,4 км  запланированных, 
остальную часть участка планируется завер-
шить до конца нынешнего года. На станции 
Саксаульск идет строительство 18,7 км же-
лезной дороги, устанавливаются 77  стрелоч-
ных переводов.

По Кызылординской области курсируют 
15 пар пассажирских поездов, из областного  
центра — шесть пар (в Астану, Петропавловск, 
Павлодар, Кокшетау, Семей и Туркестан). 
Два года назад был капитально отремонтиро-
ван вокзал в Кызылорде, благоустроена при-
легающая территория. В регионе в этом году 
планируется завершить капитальный ремонт 
и реконструкцию вокзалов во всех районных  
центрах, а также станций Саксаульск (Араль-
ский район) и Талап (Жанакорганский район). 

Руководителям ответственных ведомств 
поручено в течение недели подготовить 
конкретные предложения по развитию и за-
пуску новых производственных направле-
ний. Региону необходимо сохранить поло-
жительную динамику социально-экономи-
ческих показателей.

На совещании также были обсуждены во-
просы по проведению санитарно-противо-
эпидемических мероприятий против кон-
го-крымской геморрагической лихорадки.
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ЗАСЕДАНИЕ 

Научиться  
сортировать мусор

Диана ЖАК

Кызылординцы ежедневно выбра-
сывают сотни килограммов мусо-

ра. Между тем проблема его накопле-
ния и переработки с каждым годом 
становится все более актуальной. От 
того, насколько ответственно люди 
относятся к сортировке твердых бы-
товых отходов, зависит не только 

состояние окружающей среды, но и качество жизни будущих 
поколений. Этот вопрос особенно актуален в рамках реализу-
емой в нашей стране масштабной национальной программы 
«Таза Қазақстан». Инициатива Главы государства направлена 
на улучшение экологической ситуации в стране.

Укрепляя  железнодорожный  каркас  страны

Глава государства принял 
министра внутренних дел 

Ержана Саденова
Президент Касым-Жомарт Токаев был 

проинформирован о криминогенной ситу-
ации в стране и ходе реализации задач, по-
ставленных перед органами внутренних дел.

Главе государства сообщили, что по ито-
гам пяти месяцев 2026 года количество за-
регистрированных преступлений снизилось 
на 9% по сравнению с аналогичным перио-
дом прошлого года. Отмечается сокращение 
числа правонарушений по всем основным 
категориям и рост их раскрываемости.

Особое внимание уделяется профилак-
тической работе и обеспечению обще-
ственной безопасности.

Последовательно обеспечивается прин-
цип неотвратимости наказания. За отчет-
ный период раскрыто 1685 преступлений 
прошлых лет. Разысканы 574 преступни-
ка, скрывавшихся от органов правосудия, в 
том числе 89 – за рубежом.

Министр также доложил Главе государ-
ства о результатах работы по противодей-
ствию киберпреступности, наркопреступ-
ности, организованной преступности и 
экстремизму. Проводится комплекс меро-
приятий по пресечению деятельности пре-
ступных групп, защите граждан от совре-
менных угроз и укреплению международ-
ного сотрудничества в сфере безопасности.

По итогам встречи Президент дал ряд пору-
чений по практической реализации принципа 
«Закон и Порядок», обеспечению обществен-
ной безопасности и правопорядка в стране.

Касым-Жомарт Токаев 
принял председателя 
Агентства по защите 

и развитию конкуренции 
Марата Омарова

Глава государства заслушал отчет пред-
седателя Агентства о ходе реализации Ука-
за «О мерах по либерализации экономики».

Как было доложено Президенту, во ис-
полнение данного Указа продолжается сис- 
темная работа по сокращению квазигосу-
дарственного сектора и развитию конкурен-
ции. При непосредственном участии Нацио-
нального офиса по приватизации утвержден 
План оптимизации субъектов квазигосудар-
ственного сектора и объектов государствен-
ной собственности на 2026-2030 годы. Сово-
купный доход активов, передаваемых в кон-
курентную среду, составляет 3,4 трлн тенге.

Отдельное внимание было уделено ре-
зультатам реформы системы государствен-
ных закупок. Принимаемые меры позволи-
ли снизить долю закупок из одного источ-
ника с 39% до 24%. Благодаря этому объем 
конкурентных закупок увеличился до 6,2 – 
8,1 трлн тенге в рамках общих бюджетов.

Глава государства был проинформиро-
ван о мерах по устранению барьеров, пре-
пятствующих входу субъектов бизнеса на 
товарные рынки, исключению непродук-
тивных посредников на ключевых рынках, 
а также о выработке новых подходов к регу-
лированию цифровой экономики. 

Марат Омаров рассказал о работе над  
шестым пакетом законодательных поправок 
в сфере защиты и развития конкуренции. 
Законопроект предусматривает реализа-
цию семи системных направлений, ориен-
тированных на повышение эффективности 
конкурентной политики, усиление контро-
ля на монополизированных рынках, совер-
шенствование антимонопольного регули-
рования и дальнейшее сокращение государ-
ственного участия в экономике.

По итогам встречи Президент дал пред-
седателю Агентства ряд поручений.

ИНФРАСТРУКТУРА 

В ауле Ирколь газификация 
началась в апреле текущего года. 
Стоимость проекта – 454 мил-
лиона тенге. Средства были вы-
делены из областного бюджета.

– Работы планируем завер-
шить до конца июня. В настоя-
щее время протянули газопро-
водные трубы протяженностью 
шесть километров, это восемь-

десят процентов от всей протя-
женности газопровода. С нашей 
стороны привлечена вся необхо-
димая рабочая сила и техника, – 
говорит представитель подряд-
ной компании «Арал Құрылыс» 
Батырхан Акмамбетов. 

Работа по газификации аула 
Торебая би также будет завер-
шена раньше запланированно-

го срока. В целом, по проекту 
должны провести 21 километр 
газопроводных труб, из которых 
в настоящее время провели по-
рядка 18 километров. Из 95 жи-
лых домов, имеющихся в ауле, 
отводы подвели к 60 домам. 

– Аул небольшой, здесь про-
живают всего 465 человек. В  
прошлом году к природному газу 
был подключен аульный округ 
Жанажол, что приблизило маги-
стральный газопровод к нашему 
аулу на 24 километра. Наш аул – 
самый отдаленный, находит-
ся на границе Кармакшинского 
района, после нас аулов нет. От 
нас рукой подать до Байконыра. 
Сельчане даже не мечтали, что 
газ придет в их дома. Но, как ви-
дите, благодаря заботе руковод-
ства области и района это случи-
лось, – делится своей радостью 
аким аула Торебая би Владимир 
Жаксылыков.

Как правило, разработка 
проектно-сметной документа-
ции по газификации населен-
ных пунктов осуществляется за 
счет спонсорских средств. Так, 
в настоящее время идет раз-
работка ПСД по газификации 
аула ІІІ Интернационал, сред-
ства в размере 6,2 млн тенге 
выделило крестьянское хозяй-
ство «Болашак». 

Газ  –  в  каждый  аул
Жанна БАЛМАГАНБЕТОВА 

Сегодня природным газом пользуются 79,2 про-
цента населения Кармакшинского района. В нас- 

тоящее время идет газификация аулов Ирколь и 
Торебая би. Далее к голубому топливу будут под-
ключены аулы Актобе, ІІІ Интернационал, Акжар. 

стр. 3→

Фото из открытых источников
стр. 2→



ФАКТЫ  И  КОММЕНТАРИИ18 июня 2026 г. 18 июня 2026 г. 
www.kzvesti.kzwww.kzvesti.kz2

ОБЪЕКТЫ

– После за-
вершения про-

ект будет представлен на 
рассмотрение государствен-
ной экспертизы, – сооб-
щил аким аульного округа  
Жеткерген Калымбетов. 

В прошлом году природ-
ный газ провели в аул Дур 
Онгар. Это стало большим 
событием для небольшого 
аула с населением чуть бо-
лее тысячи человек. 

– Хочу от всей души по-
благодарить руководство 
области. В свое время нам, 
молодым хозяйкам, самим 
приходилось заботиться 
о том, чтобы в доме было 
тепло. В каждом доме то-
пили несколько печей, вы-
носили золу, что отнима-
ло немало сил и времени. 
К зиме готовились заго-
дя, закупали уголь, кото-
рый тоже стоит недешево, 
завозили дрова. Нынче на-
стала совсем другая жизнь. 
Готовить еду стало намного проще, – 
говорит жительница аула Дур Онгар, 
72-летняя Мафура Нурмаганбетова.

В целом, в Кармакшинском районе 

есть 12 сельских населенных пунктов 
и два поселка – Жосалы и Торетам. В 
районе ведется комплексная работа по 
модернизации инфраструктуры, реа-

лизуются проекты по реконструкции 
систем водоснабжения, ремонтируют-
ся электрические сети, газифицируют-
ся населенные пункты. 

Газ  –  в  каждый  аул

Очередные мероприятия были 
проведены на территории Араль-
ского района. В рейде приняли 
участие сотрудники полиции и 
подразделение специального на-
значения Национальной гвар-
дии «Беркут». Для обследования 
труднодоступных участков мест-
ности использовался вертолет, 
с помощью которого с воздуха 
были обнаружены два крупных 
участка с незаконными посевами 

конопли вблизи населенного 
пункта Жинишкекум.

При осмотре первого участка 
правоохранители обнаружили и 
изъяли 1090 кустов конопли. Кро-
ме того, на месте было найдено 
специальное оборудование, пред-
назначенное для полива и ухода 
за растениями. По подозрению в 
причастности к незаконному вы-
ращиванию наркосодержащих 
культур задержаны трое граждан.

На втором участке сотрудники 
полиции изъяли 849 кустов ко-
нопли, пакеты с травянистым ве-
ществом с характерным запахом 
и семенами растений. На месте 
происшествия были задержаны 
еще трое подозреваемых.

Согласно результатам прове-
денной экспертизы, изъятые рас-
тения относятся к наркосодержа-
щим. По данным фактам возбуж-
дены уголовные дела, подозрева-
емые арестованы. В настоящее 
время проводится досудебное 
расследование, в ходе которого 
устанавливаются все обстоятель-
ства произошедшего.

Как отмечают в правоохра-
нительных органах, оператив-
но-профилактическое меропри-
ятие «Қарасора-2026» направле-
но на выявление и пресечение 
незаконного оборота наркотиче-
ских средств, а также на ликвида-
цию очагов выращивания нарко-
содержащих растений. 

С начала проведения ОПМ 
«Қарасора-2026» на террито-
рии области выявлено 27 право-
нарушений, связанных с нарко- 
преступностью.

В рамках рабочей поездки по областному 
центру аким области Мурат Ергешбаев оз-
накомился с ходом работ. В парке высажено 
более двух тысяч деревьев различных пород, 

53 тысячи кустарников и 54 тысячи мно-
голетних цветов. На площади в 2,7 гекта-
ра уложен газон. Для поддержания зеленых 
насаждений функционируют современные  

системы спринклерного и капельного полива.
Общая площадь парка составляет порядка 

31 гектара. На сегодня благоустроено более 
32 процентов территории, озеленено почти 
64 процента. Здесь расположены фонтаны, 
амфитеатр, спортивные и игровые площад-
ки, баскетбольные и футбольные поля, ко-
лесо обозрения высотой 50 метров, велоси-
педные и беговые дорожки и другие зоны. 

Затем глава региона посетил земельные 
участки для жилищного строительства и оз-
накомился с работой по укреплению бере-
говой линии реки Сырдарьи. Проект стои-
мостью почти три миллиарда тенге реализу-
ет ТОО «Қаратас Майнинг». Будут построе-
ны двухполосная пешеходная и велосипед-
ная дорожки протяженностью 2756 метров. 
Кроме того, будет укреплен откос защитной 

дамбы длиной 2928 метров, что позволит за-
щитить берег от паводков и размыва.

Также будут проложены 2848 метров элек-
трических сетей и установлены 110 опор ос-
вещения. Для обеспечения безопасности и 
комфорта жителей вдоль береговой линии 
появится металлическое ограждение, а в зо-
нах отдыха будут установлены скамейки и 
урны.

ИНФРАСТРУКТУРА «Қарасора-2026»:  в  борьбе 
с  наркопреступностью

Наталья ЧЕРНЕЙ

В рамках республиканско- 
го оперативно-профи- 

лактического мероприятия  
«Қарасора-2026» сотрудни-
ки Министерства внутренних 
дел Республики Казахстан 
совместно с управлением по 
противодействию наркопре-
ступности департамента по-
лиции Кызылординской об-
ласти продолжают работу по 

выявлению и пресечению фактов незаконного куль-
тивирования наркосодержащих растений.
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Город  для  комфортной  жизни

ПРИЕМ ГРАЖДАН

Одним из первых к акиму области 
Мурату Ергешбаеву обратился житель 
поселка Саксаульск Аральского райо-
на. Он интересовался проектом по ас-
фальтированию улиц Актана батыра и 
Тажибаева. Разработка проектно-смет-
ной документации по ремонту этих 
улиц запланирована на 2028 год. 

Кызылординцами был поднят во-
прос о завершении строительства жи-
лых домов для железнодорожников. 
Отмечено, что проект реализует ком-
пания «Базис-А». На сегодня введены 
в эксплуатацию восемь из 38 двухквар-
тирных домов. 

Житель залинейного участка по  

улице Аль-Фараби попросил решить во-
просы по строительству детской игро-
вой площадки, ремонту дорог и обеспе-
чению общественным транспортом. В 
указанном районе был определен сво-
бодный участок земли для строитель-
ства детской площадки, проект плани-
руется реализовать в рамках программы 
«Бюджет с участием населения». 

На приеме у акима был положи-
тельно решен вопрос жителей тупико-
вой улицы Кызылжарма-3. Ранее они 
просили, чтобы общественный транс-
порт №27 останавливался на повороте 
с улицы С. Байсеитовой не доезжая до 
аула Карауылтобе. 

Житель аула Акжарма Сырдарьин-
ского района обратился с проблемой 
поиска работы по специальности. Глава 
региона отметил, что трудоустройство 
граждан на особом контроле у руковод-
ства области, вопросы будут рассматри-
ваться в рамках законодательства.

 Всего на приеме у акима области по-
бывали двенадцать человек, двое из кото-
рых присоединились онлайн. М. Ергеш-
баев подчеркнул, что все озвученные во-
просы будут решаться поэтапно, в соот-
ветствии с требованиями действующе-
го законодательства. По каждому из них 
были даны конкретные поручения руко-
водителям соответствующих ведомств. 

Напомним, что на прием к акиму 
области жители могут записаться че-
рез портал eGov, единую платформу 
e-Otinish или подав письменную заяв-
ку в здании областного акимата.

В Кызылорде в Президентском парке, который стал одним из попу-
лярных и излюбленных мест отдыха горожан, сегодня продолжа-

ются работы по благоустройству и озеленению.

С  вопросами  –  к  акиму
Вопросы социальной поддержки, обеспечения жильем, раз-

вития инфраструктуры и занятости были озвучены жите-
лями области в ходе личного приема у главы региона.
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В соответствии с планом мероприятий по 
проведению конкурса «Еңбек жолы» объяв-
ляем о проведении республиканского кон-
курса «Еңбек жолы» в 2026 году.

Конкурс «Еңбек жолы» определяет луч-
шие трудовые династии и работников произ-
водства, в целях воспитания молодежи в духе 
уважительного отношения к труду, сохране-
ния и приумножения трудовых традиций.

Конкурс способствует повышению стату-
са Человека труда в обществе и стимулиро-
вания производительности труда под эгидой 
«Общества всеобщего труда».

Документы принимаются до 1 июля 2026 года.
Цели проведения конкурса:
1) сохранение преемственности поколений;
2) формирование позитивного обществен-

ного мнения о людях труда и создание усло-
вий для формирования новых трудовых ди-
настий на предприятиях и организациях;

3) воспитание у казахстанцев гордости за 
достижения соотечественников, внесших 
значительный трудовой вклад в развитие 
экономики Республики Казахстан;

4) воспитание молодежи в духе уважитель-
ного отношения к труду, сохранения и при-
умножения трудовых традиций;

5) повышение статуса Человека труда в об-

ществе и стимулирование производительно-
сти труда.

Конкурс проводится ежегодно в 2 (два) 
этапа: региональный и республиканский.

В конкурсе могут участвовать все работни-
ки предприятий, вне зависимости от отрасли, 
за исключением государственных служащих.

На основании представленных участника-
ми конкурса материалов республиканская и 
региональные комиссии по определению по-
бедителей конкурса определяют победителей 
по следующим номинациям:

1) Лучшая трудовая династия:
В данной номинации выбирается самая 

многочисленная династия с самым продол-
жительным трудовым стажем, имеющая наи-
большее количество наград.

Трудовая династия – группа работников од-
ной организации, представляющая два и более 
поколения близких родственников одной се-
мьи (один или оба супруга совместно с детьми 
или внуками), осуществляющая трудовую дея-
тельность в настоящее время и имеющая сум-
марный стаж работы на данном предприятии 
не менее 20 лет. Главой династии признается 
представитель трудовой династии, ранее всех 
начавший трудовую деятельность.

Трудовая династия должна принимать ак-

тивное участие в общественной жизни аула, 
района (города, области), содействовать про-
фессиональной ориентации молодежи, про-
пагандировать свою профессию;

2) Лучший наставник работающей молодежи:
В данной номинации выбирается самый 

высокоэффективный наставник со стажем 
работы не менее 20 лет.

3) Лучший молодой работник производства:
В данной номинации выбирается самый 

активный и трудолюбивый работник произ-
водства со стажем работы не более 5 лет.

Для участия в конкурсе представляются 
следующие документы:

Участники конкурса оформляют и пред-
ставляют местным исполнительным органам 
областей, городов республиканского значе-
ния и столицы следующие материалы в двух 
экземплярах на бумажном и электронном 
носителях:

1) заявление об участии в конкурсе в про-
извольной форме с указанием номинации;

2) копия удостоверения личности;
3) видеоролик по теме номинации не бо-

лее 1-2 минут (с демонстрацией рабочего ме-
ста и навыков, при желании);

4) компьютерная презентация не более  
1 минуты (в формате Microsoft Power Point) о 

конкурсанте (работа, семья, увлечение, хоб-
би и т.п.);

5) копия трудовой книжки и иных до-
кументов, подтверждающих стаж работы 
каждого представителя трудовой династии 
или работника, заверенная работодателем 
(справка с места работы);

6) рекомендательное письмо от работода-
теля или профсоюза.

При наличии (копии следующих доку-
ментов): копии государственных или ведом-
ственных наград, грамоты, благодарствен-
ные письма, сертификаты о повышении ква-
лификации (при наличии).

Документы на конкурс представляются на 
государственном или русском языках.

Сроки проведения конкурса:
- в срок с апреля по 1 июля прием заявок 

и материалов от претендентов на региональ-
ном уровне;

- в срок до 1 августа определение област-
ной комиссией победителей регионально-
го этапа республиканского конкурса «Еңбек 
жолы»;

- в сентябре награждение победителей на 
региональных трудовых форумах;

- в срок до 10 августа направление ма-
териалов регионального этапа конкурса в 

МТСЗН РК для дальнейшего участия на  
республиканском этапе;

- в срок с 1-15 сентября определение респу-
бликанской комиссией победителей респу-
бликанского этапа конкурса «Еңбек жолы»;

- в октябре месяце награждение победите-
лей конкурса «Еңбек жолы» на Республикан-
ском форуме;

В связи с этим, просим принять активное 
участие в республиканском конкурсе «Еңбек 
жолы».

Подробную информацию и консультацию 
можно получить по следующему адресу:

Управление координации занятости и со-
циальных программ Кызылординской обла-
сти, расположенное по адресу: г. Кызылорда, 
ул.Бекзатхана Аскара, №47, каб. №212, тел.: 
26-38-20 или по месту жительства в отделах 
координации занятости и социальных про-
грамм районов и г. Кызылорды.

Примечание: заявки можете подавать по 
месту жительства в отделы координации за-
нятости и социальных программ районов и  
г. Кызылорды.

Призываем принять активное участие в кон-
курсе, как представителей трудовых династий, 
так и инициативных молодых работников, а 
также их наставников!

ДЕЛА ДЕПУТАТСКИЕ

Сегодня он представляет интере-
сы своих избирателей, уделяя осо-
бое внимание развитию сельских 
территорий, поддержке предпри-
нимательства и решению социаль-
ных вопросов. Н. Имандосов был 
избран депутатом облмаслихата от 
партии «AMANAT», возглавляет 
ТОО «РЗА-Агро». О том, какие во-
просы сегодня больше всего волну-
ют жителей области, как развивает-
ся аграрный сектор и каким он ви-
дит будущее региона, депутат рас-
сказал в интервью корреспонденту 
«КВ».

— Нурлан Самуратович, Вы вхо-
дите в состав комиссии, курирующей 
вопросы развития бизнеса и произ-
водства в регионе. Какая работа ве-
дется в этом направлении? 

— Как известно, предпринима-
тельство — это движущая сила эко-
номики. В последние годы под-
держка этого сектора в нашей об-
ласти значительно усилилась: го-
сударством предусмотрены различ-
ные льготные кредиты и гранты. 
Кроме того, открываются новые 
производственные предприятия. 
Наша главная задача — контроли-
ровать эффективность реализации 
различных программ и доводить до 
властей реальные проблемы мест-
ных предпринимателей. Иногда 
сложности связаны с финансирова-
нием, в других случаях — с инфра-
структурой, земельными вопроса-
ми или разрешительной документа-
цией. Снижение барьеров является 
важной частью работы комиссии.

— Обязанности и цели депутата 
исходят из интересов избирателей. 
Как часто Вы встречаетесь со сво-
ими избирателями? Какие вопросы 
они поднимают?

— Я регулярно провожу встречи 
в первичных партийных организа-
циях, на площадках партии, а так-
же личные общественные приемы. 
Чаще всего граждане обращаются с 
просьбами о трудоустройстве и со-
циальной помощи. Среди предпри-
нимателей наиболее актуальными 
остаются вопросы финансирования 
и развития инфраструктуры. Мно-
гие владельцы малого бизнеса хотят 
расширить свое дело, однако стал-
киваются с нехваткой стартового ка-
питала или производственных поме-
щений. Поэтому в рамках проектов 
«Жер аманаты» и «Ауыл аманаты», 
ведется системная работа. В 2025 
году поддержку получили 40 проек-
тов в рамках программы «Ауыл ама-
наты», что позволило открыть око-
ло 50 новых рабочих мест. При по-
мощи специальных рабочих групп 
решаются проблемы предпринима-
телей, возникающие при оформле-

нии разрешительных доку-
ментов, подключении объ-
ектов к инженерным сетям 
или получении земельных 
участков. 

— Много ли среди моло-
дежи желающих начать соб-
ственное дело?

— Современное поколение не 
боится заниматься бизнесом. Это 
очень хорошая тенденция. В рам-
ках госпрограмм и проекта «Ауыл 
аманаты» молодым людям выделя-
ют гранты и льготные кредиты, что 
приносит ощутимые результаты. 
Многие открывают небольшие пе-
карни, швейные и мебельные цеха, 
создавая новые рабочие места. Осо-
бенно радует то, что молодежь ве-
рит в свои силы. Со своей сторо-
ны мы стараемся направлять их, 
консультировать и по возможности 
оказывать поддержку.

— Комиссия, куда Вы входите, так-
же решает проблемы экологии. Какая 
работа ведется в этом направлении?

— Экология имеет огромное зна-
чение для нашего региона. Эколо-
гическая ситуация в бассейне реки 
Сырдарьи и Аральском море нахо-
дится в центре внимания. На засе-
даниях комиссии рассматривают-
ся инициативы по рациональному 
использованию воды, расширению 
зеленых зон и повышению эколо-
гической культуры населения. Се-
годня в области реализуются проек-
ты по посадке деревьев, сортировке 
отходов и экологическому монито-
рингу промышленных предприя-
тий. Защита природы должна осу-
ществляться параллельно с эко-
номическим развитием. Это моя 
принципиальная позиция.

— Депутат — это связующее звено 
между народом и властью. Насколь-
ко активно Вы информируете населе-
ние о своей деятельности?

— Сегодня спрос общества на 
информацию значительно вырос. 
Поэтому для меня как для депутата 
одним из главных принципов явля-
ется открытая отчетность перед жи-
телями и своевременное информи-
рование о проделанной работе. Мы 
регулярно проводим встречи с на-
селением, публикуем результаты 
своей деятельности в социальных 
сетях и средствах массовой инфор-
мации. Отчетность — это не просто 
формальность, а важный инстру-
мент постоянной связи с жителями 
области. Ведь только там, где слы-
шен голос народа, можно добиться 
реальных результатов.

— Поделитесь своими планами на 
будущее. 

— Наша цель — еще больше уси-
лить работу по развитию предприни-

мательства. Особое внимание будет 
уделяться созданию условий для сель-
ского бизнеса. Необходимо помогать 
сельчанам перерабатывать продук-
цию и продвигать ее на рынок. 

Вопрос дефицита поливной 
воды сегодня является одним из са-
мых актуальных для области. Од-
нако это не означает, что мы долж-
ны отказываться от рисоводства, 
которое исторически является ос-
новой аграрного сектора региона. 
Наша задача — научиться более эф-
фективно использовать имеющие-
ся водные ресурсы. Для этого необ-
ходимо внедрять современные во-
досберегающие технологии, совер-
шенствовать внутрихозяйственные 
оросительные сети, использовать 
лазерную планировку полей, кото-
рая позволяет значительно сокра-
тить потери живительной влаги. 

Параллельно ведется работа по 
диверсификации посевных площа-
дей, чтобы снизить нагрузку на вод-
ные ресурсы и повысить устойчи-
вость сельского хозяйства. Несмотря 
на существующие трудности, аграр-
ная отрасль остается важным и пер-
спективным направлением эконо-
мики. Сегодня государство оказы-
вает существенную поддержку сель-
хозтоваропроизводителям, предо-
ставляя субсидии, льготные кредиты, 
что дает им возможность, к примеру, 
приобретать сельхозтехнику и модер-
низировать инфраструктуру. Вместе 
с тем важно продолжать совершен-
ствовать механизмы поддержки, де-
лая их более доступными и эффек-
тивными для фермеров. 

Особое внимание необходимо 
уделять молодежи. Будущее сельско-
го хозяйства зависит от того, придут 
ли в отрасль молодые специалисты. 
Для этого нужно создавать достой-
ные условия труда и жизни на селе, 
развивать социальную инфраструк-
туру, обеспечивать людей жильем, 
поддерживать предпринимателей 
и внедрять современные техноло-
гии. Сегодня сельское хозяйство — 
это не только тяжелый физический 
труд, но и высокотехнологичная от-
расль, которая открывает широкие 
возможности для профессиональ-
ного роста и самореализации мо-
лодежи. Быть ближе к людям, к их  
чаяниям и проблемам — это глав-
ный принцип работы депутатов.

– Спасибо за беседу.

Сегодня в регионе дей-
ствуют 17 предприятий, 

занимающихся сбором, сортировкой 
и переработкой отходов. Кроме того, 
в областном центре функционирует 
пункт приема макулатуры, куда жи-
тели могут сдать бумагу и картон для 
повторного использования. Большое 
внимание уделяется развитию ин-
фраструктуры для сбора и переработ-
ки вторсырья. 

В городе все еще не сформирова-
на культура раздельного сбора му-
сора. Многие жители до сих пор не 
знают, зачем нужно сортировать 
ТБО, что подлежит переработке и 

какая польза от этого для экологии. 
Кроме того, в большинстве микро-
районов отсутствует достаточное ко-
личество специальных контейнеров 
для раздельного сбора мусора. Нема-
ловажную роль играет и отсутствие 
привычки у граждан его сортировать. 
Поэтому переход к новым экологи-

ческим практикам требует времени и 
повышения экокультуры населения. 

По словам географа-эколога, пре-
подавателя Кызылординского уни-
верситета имени Коркыта ата Ораз-
хана Айдарова, для эффективно-
го решения проблемы необходимо  
изучать опыт развитых стран.

– Во многих государствах пере-
работка отходов играет ключевую 
роль, как для сохранения экологии, 
так и для развития экономики. На-
пример, в Германии и Швеции му-
сор используется для выработки 
электрической и тепловой энергии. 
В нашей области уже ведется рабо-
та по переработке макулатуры, шин 
автомобилей и пластиковых изде-
лий, однако в этом направлении 
нужны новые инициативы, – отме-
тил ученый. 

Своим мнением также поделился 
экоактивист Артем Ким.

– Сортировка мусора действи-
тельно важна, но для этого долж-
ны быть созданы все условия. Сей-
час не в каждом дворе жилых мно-

гоэтажек есть специальные контей-
неры, и люди просто не знают, как 
правильно разделять мусор. Если бы 
в этом контексте проводилась разъ-
яснительная работа, и было боль-
ше пунктов сбора вторсырья, жите-
ли были бы более осведомленными 
в этом вопросе, – отметил Артем. 

Как отмечают экологи, разделить 
ТБО можно даже в домашних усло-
виях и это не требует больших уси-
лий. Для этого достаточно отсорти-
ровать отходы на две категории: пе-
рерабатываемые и не перерабатыва-
емые. К первым относятся отходы 
из бумаги, картона, стекла, пласти-
ка и металла. Перед сдачей на пере-
работку их рекомендуется очистить 
от остатков пищи и по возможно-
сти спрессовать, чтобы они занима-
ли меньше места. 

Есть материалы, которые не под-
даются вторичной переработке – 
это загрязненный пластик (однора-
зовая посуда и пленки с остатками 
пищи, сложные полимеры вроде по-
ливинилхлорида и вспененного по-
листирола), а также комбинирован-
ные изделия, в которых текстиль и 
резина или дерево и металл соедине-
ны в одно целое. В этот список также 
входят средства гигиены – пампер-
сы, маски, ватные палочки. Загряз-
ненный текстиль и древесина после 
контакта с пищевыми отходами тоже 
теряют ценность. Причины очевид-
ны: техническая сложность разде-
ления, экономическая нерентабель-
ность очистки и переработки, а по-
рой и серьезные экологические ри-
ски при сжигании. Такие ТБО чаще 
всего отправляются на полигоны или 
в печи. 

Особое внимание следует уде-
лять опасным отходам – батарей-
кам, ртутным лампам, градусникам 
и бытовой химии. Их нельзя выбра-
сывать вместе с обычным мусором, 
а необходимо сдавать в специальные 
пункты. 

Решить проблему только силами 
коммунальных служб невозможно. 
Важна активная позиция каждого 
человека. Если бы люди сортирова-
ли ТБО по их видам, они бы облег-
чили задачу предприятий по перера-
ботке отходов и внесли ощутимый 
вклад в сохранение окружающей 
среды. Разделение мусора на этапе 
сбора остается главным способом 
снизить нагрузку на свалки и повы-
сить эффективность переработки. 

К мероприятиям были привлече-
ны представители государственных 
и правоохранительных органов, об-
щественности. Как отметил на бри-
финге в региональной Службе ком-
муникаций заместитель руководи-
теля Арало-Сырдарьинской межоб-
ластной бассейновой инспекции 
рыбного хозяйства Жанкожа Са-
паров, в рамках принятых мер до-
стигнуты конкретные результаты по 
очистке водоемов, предупреждению 
незаконного вылова рыбы и созда-
нию благоприятных условий для ее 
естественного воспроизводства. 

— С начала акции  «Чистые водое-

мы»  в ней приняли участие 397 чело-
век, задействовано 68 единиц специ-
альной техники и пять малых плав-
средств. От мусора были очищены 
реки, озера и рыбохозяйственные во-
доемы области. Вывезено более деся-
ти тонн бытовых отходов. Кроме того, 
обнаружены и ликвидированы 78 не-
законно установленных и оставлен-
ных в воде рыболовных сетей, пред-
ставлявших серьезную угрозу для рыб-
ных ресурсов. Эти меры способство-
вали оздоровлению водной экосисте-
мы и сохранению естественной среды 
обитания рыбы, — отметил спикер.    

На водоемах региона были усиле-

ны меры по защите рыб во время не-
реста. В период проведения акции 
«Нерест-2026» выявлены десятки 
фактов незаконного рыболовства, 
составлены административные про-
токолы, ряд материалов направлен 
в суд. Также правоохранительными 
органами расследуются уголовные 
дела. У нарушителей изъяты сотни 
килограммов незаконно выловлен-
ной рыбы и десятки орудий лова. 
Проводится работа по возмещению 
ущерба, нанесенного природе.

В целом, акции продемонстриро-
вали эффективность важных ини-
циатив, направленных на форми-
рование культуры бережного отно-
шения к природным ресурсам, уси-
ление борьбы с браконьерством и 
сохранение рыбных запасов реги-
она. Сохранение чистоты водое-
мов и рыбного богатства для буду-
щих поколений — это общая задача 
не только профильных органов, но и 
каждого гражданина.

Научиться  сортировать  мусор Быть  ближе  к  избирателям
Мира ЖАКИБАЕВА

Работа депутатов не ограничивается участием 
в сессиях и заседаниях комиссий. Они регу-

лярно встречаются со своими избирателями, ко-
торые поднимают актуальные вопросы развития 
региона. Народные избранники вкладывают все 
усилия для их решения. К числу таких относится 
депутат областного маслихата, член постоянной 
комиссии по вопросам экологии, промышленно-
сти, хозяйства и развития предпринимательства 
Нурлан Имандосов.
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Оберегать  природу  –  общая  задача
Замира АЛИШЕРОВА

В области проводится масштабная работа по сохране-
нию рыбных ресурсов, улучшению экологического со-

стояния водоемов и соблюдению природоохранного за-
конодательства в рамках республиканских акций «Чистые 
водоемы» и «Нерест-2026». 

К СВЕДЕНИЮ

УЧАСТВУЙТЕ В РЕСПУБЛИКАНСКОМ КОНКУРСЕ «ЕҢБЕК ЖОЛЫ»!
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ОБЩЕСТВОАКТУАЛЬНОЕ ИНТЕРВЬЮ

Девиз добровольцев: «Маленькое доб-
рое дело волонтера может стать боль-
шим счастьем для пожилого человека». 
По словам, руководителя фонда Оль-
ги Чебаковой, инициатива реализуется 
в рамках конкурса малых грантов проек-
та по приоритетному направлению «Раз-
витие социального волонтерства». Ее ор-
ганизатор – ОФ «Human Rights Lawyers». 
Проект финансируется Министерством 
культуры и информации РК, оператор 
гранта – Центр поддержки гражданских 
инициатив.

– Как бы печально это не звучало, но 
одиноким в старости может стать лю-
бой человек. Мне запомнилась история 
одного мужчины, который жил в за-
линейной части нашего города. У него 
была семья – жена и двое детей. Он сам 
никогда не был маргиналом, всегда ра-
ботал. Но так случилось, что сначала 
умерла его жена, а потом во взрослом 
возрасте, не оставив внуков, по разным 
причинам скончались дети. Сам муж-
чина из-за болезни к 70-ти годам по-
терял обе ноги. Так и остался он один 
век доживать в доме, который ког-
да-то построил сам для своей счастли-
вой семьи. В дом престарелых идти от-
казался, а с бытом ему помогали сер-
добольные соседи и социальные ра-
ботники. Мы тоже периодически ока-
зывали ему разную помощь, – сказала  
О. Чебакова. 

В процессе волонтерской деятельно-
сти ей не раз приходилось сталкиваться 
с одинокими несчастными стариками. 
Именно поэтому и родилась идея этого 
проекта, чтобы в перспективе предостав-
лять поддержку таким людям регулярно, 

а не разово – от одной благотворитель-
ной акции до другой. 

– К сожалению, мы не сможем по-
мочь всем, – отметила руководитель 
фонда. – Но надеюсь запустить эту це-
почку добра. Наш проект будет длить-
ся три месяца. За это время мы плани-
руем охватить своей заботой 20 пожи-
лых и маломобильных людей. Также ра-
боте с ними будет обучено 20 волонте-
ров, им расскажут об этике общения, 
научат оказывать первую помощь в слу-
чае необходимости. Ну и, конечно же, 
добровольцы будут помогать одиноким 
в быту – убираться, покупать продукты 
и лекарства, необходимые вещи и про-
чее. В рамках проекта мы проведем де-
сять досуговых мероприятий для целе-
вой группы. Постараемся привлечь мак-
симальное внимание к существующим 
проблемам, чтобы потом постарать-
ся их решить при помощи неравнодуш-
ных людей и поддержке государствен-
ных структур.  

Также фонд планирует опубликовать в 
социальных сетях серию видеороликов, 
интервью и жизненных историй бабушек 
и дедушек, участвующих в проекте. По-
мимо этого, будет проведена благотво-
рительная акция «Пакет добра», в рамках 
которой соберут продукты и теплые вещи 
для стариков. 

Для участия в проекте в качестве во-
лонтера можно зарегистрироваться по 
ссылке на страницах фонда в соцсетях, 
также формируются списки одиноких 
пожилых людей. Если у кого-то есть та-
кие старики на примете, или же люди с 
инвалидностью, то можно обратиться в 
фонд «Волонтеры Кызылорды».

Ее останки нашли в 2019 
году на территории древне-
го Сыганака близ Жана-
коргана во время археоло-
гических раскопок, про-
веденных международ-
ным казахско-турецким 
университетом имени 
Х. А. Яссави совместно 
с Центрально-Азиатским 
международным институ-
том Узбекистана.  В мав-
золее вместе со скелетом мо-
лодой женщины обнаружи-
ли золотые серьги, талисман 
в форме цилиндра, пуговицы 
в виде капли и коралловые 
бусы, остатки дорогих тка-
ней. Эти признаки указыва-
ли на то, что перед исследо-
вателями не просто горожан-
ка, а представительница выс-

шего сословия. Поэтому ее назвали Сыга-
накской принцессой. 

Специалисты с помощью современ-
ных технологий воссоздали  внешний 
облик молодой аристократки, жившей 

в Великой степи в период Золотой Орды, 
предположительно в XIV-XV веках. Ее 

лицо узкое, черты  тонкие, правиль-
ные, лоб высокий, взгляд вырази-

тельный. Головной убор, укра-
шенный золотыми пластинами и 

драгоценными камнями, скры-
вает длинные темные воло-
сы. На шее сверкают изящные 
украшения, на руках брасле-
ты, сделанные древними 
ювелирами. В ее облике  кра-

сота, достоинство и внутрен-
няя сила. Она словно смотрит 
на нас сквозь века, напоминая 
о том, что женщины средне-
векового Сыганака были не 
только хранительницами се-
мейного очага, но и важной 
частью богатой городской 
культуры, оставившей за-
метный след в истории ка-
захской земли. 

Украшения, элементы 
роскошной одежды сразу 

породили множество вопросов. Кем была эта 
загадочная женщина, жившая несколько сто-
летий назад? С вопросами автор этих строк 
обратилась к учителю истории средней шко-
лы №169 поселка Жанакорган, гиду районно-
го историко-краеведческого музея Алимжану 
Ержанову.

— Сыганак был не просто городом на Ве-
ликом Шелковом пути, — отметил А. Ержа-
нов. — В разные периоды своей истории он 
был политическим и торговым центром ре-
гиона, столицей Ак Орды и важным пунктом 
на пересечении караванных маршрутов. Здесь 
жили правители, военачальники, религиоз-
ные деятели, ремесленники и богатые куп-
цы. Поэтому неудивительно, что среди насе-
ления города были женщины, занимавшие 
особое положение в обществе. Обнаружен-
ное захоронение свидетельствует о том, что 
найденная особа принадлежала к числу са-
мых обеспеченных жителей Сыганака. Доро-
гие ткани, украшения и предметы быта под-
тверждают ее высокий статус, который был 
недоступен простым горожанам. Сама наход-
ка позволяет заглянуть в прошлое и предста-
вить, какую роль играли знатные женщины в 
одном из крупнейших городов средневеково-
го Казахстана.

Из числа наиболее вероятных версий — 
Сыганакская принцесса могла происходить 

из семьи местного правителя или влиятель-
ного рода. В средневековых тюркских госу-
дарствах дочери ханов и султанов нередко по-
лучали хорошее образование, знали традиции 
дипломатии и играли важную роль в укрепле-
нии союзов между родами и государствами. 
Их браки часто становились частью большой 
политики. Возможно, незнакомка из про-
шлого была именно такой представительни-
цей степной аристократии, выросшей в Сыга-
наке. Может быть, она была женой крупного 
военачальника, бека или наместника. В коче-
вой и городской культуре степи женщины не-
редко управляли большим хозяйством и рас-
поряжались имуществом семьи. Пока мужчи-
ны находились в походах или занимались го-
сударственными делами, многие вопросы ре-
шали их жены.

Есть и еще одно интересное предположение, 
о котором рассказала экскурсовод Жанакор-
ганского районного музея Куралай Дармен.

— Сыганак был крупным торговым цен-
тром, через который проходили караваны из 
разных уголков Евразии, — говорит К. Дар-
мен. — Богатство города создавалось не толь-
ко правителями, но и купцами. Поэтому Сы-
ганакская принцесса могла принадлежать к 
семье состоятельных торговцев. Такие кла-
ны обладали значительным влиянием, а их 
представители могли позволить себе предме-

ты роскоши, привезенные из далеких стран.  
Шелковые ткани, обнаруженные археоло-

гами, напоминают о том, что Сыганак был ча-
стью огромного мира международной торгов-
ли. В целом, эта история побуждает задумать-
ся о положении женщин в средневековом го-
родище. Историки отмечают, что согласно 
тюркским традициям, представительницы 
прекрасного пола пользовались большим ува-
жением. Они могли участвовать в решении 
семейных вопросов, заниматься воспитанием 
будущих правителей и оказывать влияние на 
общественную жизнь. Конечно, жизнь про-
стых горожанок и дам из высшего сословия 
сильно различалась. Однако именно женщи-
ны часто были хранительницами традиций, 
семейных ценностей и культурного наследия. 

Имя Сыганакской принцессы неизвестно. 
Мы не знаем, о чем она мечтала, кого люби-
ла, и какие события видела при жизни. Воз-
можно, будущие исследования помогут боль-
ше узнать о ее происхождении и судьбе. Пока 
она остается символом целой эпохи — вре-
мени, когда на берегах Сырдарьи процветал 
один из самых могущественных городов Ве-
ликой степи. Ее история напоминает нам о 
том, что прошлое хранит еще немало загадок, 
и каждая археологическая находка способ-
на открыть новую страницу истории древне-
го Сыганака. 

К сведению: у нашей героини 
15-летний стаж работы в этом виде 
спорта. Она учительница физкуль-
туры в средней школе №198. На ее 
счету множество побед, одержан-
ных на различных республикан-
ских и международных соревно-
ваниях среди ветеранов спорта. 
Кроме того, сейчас опытный на-
ставник тренирует детей в воз-
расте восьми-девяти лет в школе 
плавания «Аквадети» в аквапарке 
«Арай». Занятия платные.

– Ирина Юрьевна, как проходит 
обучение детей?

– Тренировки проводятся и в 
будние дни, и в выходные. Летом 
ребят всегда больше, чем в зимнее 
время. Это связано и с нашей жа-
рой, и с летними каникулами. К 
серьезным соревнованиям мы их 
не готовим, а просто учим хоро-
шо держаться на воде, мерам без-
опасности и разным видам плава-
ния. Это непременно пригодит-
ся им в жизни и обезопасит в буду-
щем. Иногда для мотивации про-
водим внутренние соревнования 
среди наших воспитанников. Так-
же в Кызылорде плаванию обуча-
ют в детской юношеской спортив-
ной школе на базе спорткомплекса 
«Евразия». Ребята, которые хотят 
сделать карьеру в этом виде спорта, 
могут заниматься именно там. 

– На Ваш взгляд, как можно пре-
дотвратить гибель детей на воде? 

– Недавно казахстанский олим-
пийский чемпион по плаванию 
Дмитрий Баландин предложил 
один из трех еженедельных уроков 
физкультуры в школе проводить в 
бассейне. Я полностью поддержи-
ваю его инициативу. Даже если мы 
не научим детей хорошо плавать, 
зато на деле закрепим основы без-
опасного поведения на воде. Ведь 
плавание – навык, который оста-
ется на всю жизнь. 

Если строгий контроль спаса-
телей областного департамента по 
чрезвычайным ситуациям и жест-
кие ограничения мест для купа-
ния не сильно улучшили ситуа-
цию, может имеет смысл принять 
другие более эффективные меры? 
Например, не запрещать, а на- 
оборот создать условия на бесплат-

ных пляжах. 
Ну и, конеч-
но же, активнее 
продолжать разъяс-
нительную работу сре-
ди взрослых и детей. 

– У Вас большой тренерский 
стаж. Скажите, в чем разница меж-
ду умением плавать и способностью 
оставаться на поверхности воды? 

– Нужно разграничить поня-
тия – плавать и держаться на воде. 
Первое – это значит освоить стили 
и уверенно плыть. Второе – про-
сто отработанный навык, который 
можно развить практически у лю-
бого человека. Помочь в этом мо-
гут специальные приспособления 
для плавания. 

– Широко распространено мне-
ние, что тонут именно люди, кото-

рые умеют плавать. Соответствует 
ли это действительности? 

– Да, часто так и случается. Они 
ведут себя более самоуверенно, пе-
реоценивают свои силы. И, неред-

ко, ныряют в незнако-
мых и необорудован-
ных местах. А ведь 
там может быть что 
угодно – старый бе-

тон, камни, коряги, 

мелководье, густая тина. 
Так получают травмы, не-
совместимые с жизнью. 

Люди, не умеющие пла-
вать, тонут реже, посколь-
ку они стараются избегать 
глубоководья и держатся 
ближе к берегу. Однако сто-

ит учитывать, что уто-
нуть может любой, 

и причины тому 
не всегда свя-
заны с умени-
ем плавать. На-
пример, в груп-
пу повышенно-
го риска входят 

люди с сердеч-
но-сосудистыми 

заболеваниями, а так-
же в состоянии алкогольно-

го опьянения. Причем нужно знать, 
что люди тонут не как в кино, а бы-
стро и практически молча, у них нет 
сил позвать на помощь. Простому 
отдыхающему порой бывает трудно 
понять, что человек в беде, и заме-
тить это может только хорошо под-
готовленный спасатель.

– Что Вы можете посоветовать 
тем, кто оказался в опасной ситуа-
ции на воде? 

– Мои рекомендации помо-
гут только тем, кто умеет плавать. 
Прежде всего нужно постарать-
ся сохранить спокойствие и ясный 

ум. Как бы это странно не звуча-
ло, но следует доверять воде, не на-
прягаться и не тратить последние 
силы. Если вы заплыли слишком 
далеко и устали, надо перевернуть-
ся на спину, отдохнуть. Если все 
равно нет сил продолжить плыть, 
начинайте махать руками, кричите, 
чтобы привлечь спасателей.

Если говорить о судорогах, то в 
такой ситуации главное не панико-

вать: можно сменить стиль плава-
ния и постараться доплыть до без-
опасного места. Ведь обе ноги од-
новременно практически никогда 
не сводит. Но если это произошло, 
нужно лечь на спину «звездочкой» 
и звать на помощь. 

– Каких основных правил нужно 
придерживаться людям?

– Главное – не пить крепкие ал- 
когольные напитки на берегу водое- 
ма, не перегреваться на солнце и 
не переедать перед погружением в 
воду. Не нужно плавать в незнако-
мом месте, и еще – никогда не игно-
рируйте таблички с надписью «Ку-
пание запрещено!». Они установле-
ны не просто так, в этой зоне может 
быть опасное дно, сильное течение 
и другие неприятности. Старайтесь 
никогда не купаться в одиночку. 
Рядом обязательно должен быть че-
ловек, умеющий плавать. 

Также хочу напомнить, что от-
ветственность за детей целиком ле-
жит на родителях. Это они долж-
ны объяснить им правила поведе-
ния на водоемах: не нырять в не-
знакомых местах, не толкать това-
рищей, как правильно в аквапарке 
подниматься на сооружение и ска-
тываться с горок и так далее. Не-
обходим постоянный визуальный 
контроль. Пока ребенок находится 
в воде, не сводите с него глаз, даже 
если он умеет плавать. Лучшее 

средство для детей, не обладающих 
такими навыками, – спасательный 
жилет, подобранный по размеру и 
правильно застегнутый. Он нужен 
как в естественных водоемах, так и 
в аквапарках. Нарукавники, надув- 
ные круги, матрасы, доски не га-
рантируют безопасность. Если же 
на ребенка надет жилет, его голова 
будет постоянно на поверхности.

– Спасибо за интересную беседу.

Пляжный сезон: не запрещать,  
а создавать условия

Твори  добро
Анна РОМАНОВА

Одинокая старость пугает многих людей. Ведь даже нали-
чие крепкой семьи и детей не является стопроцентной га-

рантией того, что на закате жизни найдется тот, кто подаст че-
ловеку стакан воды и согреет душевным теплом и заботой. 
Чтобы помочь пожилым людям справляться с элементарны-
ми бытовыми проблемами и немного скрасить их одиноче-
ство, общественный фонд «Волонтеры Кызылорды» иниции-
ровал социальный проект «Тепло рядом». 

Инна БЕКЕЕВА

«Спасение утопающих – дело рук самих утопаю-
щих». Эта крылатая фраза была очень популяр-
на в советские годы. Так ли это на самом деле? 
Где в Кызылорде можно научиться плавать, и на-
сколько это умение обезопасит человека в 
открытом водоеме? На эти и другие во-
просы в беседе с корреспондентом «КВ» 
отвечает тренер по президентскому мно-
гоборью Ирина Юнгкинд.

Сыганакская принцесса: незнакомка из прошлого
НАСЛЕДИЕ

Мира ЖАКИБАЕВА

В фонде областного истори-
ко-краеведческого музея 

хранятся тысячи ценных экс-
понатов. На одной из экспо-
зиций  особое внимание при-
влекает реконструкция «Сы-
ганакская принцесса». 

Коллаж Виталия Скорнякова
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