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Уважаемые участники форума!
Прежде всего, поздравляю вас с 

началом заседания!
Хотел бы поблагодарить высоких 

гостей, прибывших в Астану для уча-
стия в мероприятии.

По повестке форума были выска-
заны важные идеи и конструктивные 
предложения, которые Правитель-
ству предстоит учесть в дальнейшей 
работе.

Безусловно, сегодняшняя встреча 
имеет особое значение.

Укрепление целостности госу-
дарства и общества является одним 
из основных приоритетов в нашей  
деятельности.

Безусловно, поступательное раз-
витие страны невозможно без взаим-

ного согласия и доверия между граж-
данами и властью.

Но очевидно, что такое согласие 
не возникает само по себе. Обще-
ственное согласие – это результат 
многогранных неустанных усилий.

Как Президент я уделяю этому во-
просу первостепенное внимание.

Мы претворяем в жизнь концеп-
цию «Слышащего государства».

В основу масштабных преобразо-
ваний заложены принципы откры-
того диалога, учета запросов обще-
ства и оперативного реагирования 
на обращения граждан.

Представители всех уровней вла-
сти, включая министров, акимов и 
депутатов, должны принимать са-
мое активное участие в этой важной  

работе. Это конституционная обязан-
ность государственных служащих.

В последние годы в стране осу-
ществляются фундаментальные пра-
вовые и социальные реформы.

Как прогрессивная нация мы обя-
заны укоренить принцип «Закон и По-
рядок» в качестве неотъемлемой черты 
нашей национальной идентичности.

Необходимо простым языком 
разъяснять гражданам, особенно мо-
лодежи, необходимость уважения к 
Закону и законопослушания.

Соблюдение законности и поряд-
ка являются непременным условием 
для обеспечения высокого качества 
жизни граждан.

Этот основополагающий прин-
цип четко отражен в Новой Консти-

туции, принятой на общенациональ-
ном референдуме.

Основной Закон Казахстана – это 
незыблемый фундамент Справед-
ливого общества, в котором обеспе-
чены равные возможности для всех 
граждан.

Высшей ценностью, закреплен-
ной в нашей Конституции, являют-
ся человек и его неотъемлемое пра-
во на жизнь.

Конституция устанавливает такие 
основополагающие принципы дея-
тельности государства, как соблюде-
ние прав и свобод граждан, обеспе-
чение верховенства закона и повы-
шение благосостояния народа.

В конечном счете, любая рефор-
ма на пути к становлению новой го-
сударственности осуществляется,  
прежде всего, по воле народа и при 
его непосредственной поддержке.

Конечно, такие изменения проис-
ходят не одномоментно.

Как вы знаете, в 2019 году я заявил 
о необходимости принятия новой 
модели административной юстиции.

Это был очень важный шаг, пред-
принятый с целью защиты наших 
граждан и предпринимателей от неза-
конных действий со стороны властей.

В 2021 году вступил в силу Админи-
стративно-процессуальный кодекс.

Новый импульс взаимодействию 
государства и общества придал за-
пуск онлайн-платформы «е-Өтініш», 
которая стала инструментом для 
максимально прозрачного и эффек-
тивного рассмотрения обращений 
граждан и принятия оперативных 
решений.

Эта система также предостави-
ла широкие возможности для сокра-
щения бюрократической волокиты и 
учета общественного мнения.

Таким образом, между обществом и 
государством был сформирован прин-
ципиально новый формат диалога.

Тот факт, что за последние 5 лет 
в государственные органы поступи-
ло около 16 миллионов обращений, 
служит убедительном доказатель-
ством этого.

Укрепляя  роль  административной  юстиции

Проект ReStart направлен на формирование 
экологической культуры среди студенческой мо-
лодежи. В этом году в конкурсе приняли участие 
более 220 тысяч студентов из 23 вузов Казахстана. 

Альфия ГАВЫЧЕВА

Команда Кызылординского уни-
верситета имени Коркыта ата 

стала победителем десятого юби-
лейного сезона республиканско-
го экологического проекта ReStart и 
обладателем оборудования по пе-
реработке пластика на сумму пять 
миллионов тенге.

«EcoLife»:  отходы 
в  новые  изделия

ВЫСТУПЛЕНИЕ ГЛАВЫ ГОСУДАРСТВА НА МЕЖДУНАРОДНОМ ФОРУМЕ 
«АДМИНИСТРАТИВНАЯ ЮСТИЦИЯ И ЕЕ РОЛЬ В ОБЕСПЕЧЕНИИ ВЕРХОВЕНСТВА ПРАВА»

ЗАСЕДАНИЕ ПРОЕКТ
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Глава государства 
направил телеграмму 

поздравления Королю Дании
Касым-Жомарт Токаев поздравил Короля 

Фредерика X с национальным праздником Ко-
ролевства Дания – Днем Конституции.

Президент Казахстана отметил особую 
значимость для народа Дании этого празд-
ника как символа демократических ценно-
стей, общественного согласия и устойчивого  
развития.

Глава государства также выразил уверен-
ность в дальнейшем укреплении казахско-дат-
ских отношений в духе дружбы и взаимной 
поддержки.

Касым-Жомарт Токаев пожелал Коро-
лю Фредерику X дальнейших успехов в от-
ветственной государственной деятельности, а 
дружественному народу Дании – благополу-
чия и процветания.

Растет 
экспортный потенциал

Экспортная выручка казахстанской масло-
жировой отрасли за четыре года выросла в че-
тыре раза и достигла 963 млн долларов США. 
Об этом сообщил заместитель Премьер-Ми-
нистра – министр национальной экономи-
ки РК Серик Жумангарин, открывая в Астане 
V Международную масложировую конферен-
цию FOC 2026: Fats and Oils Conference.

В работе конференции приняли участие 
представители 18 государств, международных 
организаций, ведущих мировых компаний, 
финансовых институтов, отраслевых ассоциа-
ций и экспертного сообщества.

С. Жумангарин отметил, что за послед-
ние годы масложировая отрасль превратилась 
из одного из сегментов агропромышленного 
комплекса в стратегически важное направле-
ние национальной экономики и стала успеш-
ным примером диверсификации экономики, 
развития переработки и создания продукции с 
высокой добавленной стоимостью. 

— Всего за четыре года валютная выруч-
ка от экспорта казахстанской масложировой 
продукции выросла в четыре раза — с $240 
млн до $963 млн. Производство достигло ре-
кордных 1,6 млн тонн, а доля отрасли в экс-
порте переработанной сельскохозяйствен-
ной продукции составила 27%. Это результат 
последовательной государственной полити-
ки по поддержке отечественных производи-
телей, развитию переработки и привлечению 
инвестиций. Вместе с переработкой развива-
ется и сельское хозяйство: расширяются по-
севные площади масличных культур, растет 
доходность фермерских хозяйств, создаются 
новые рабочие места, развивается транспорт-
ная и экспортная инфраструктура, — отметил 
вице-премьер.

Сегодня Казахстан занимает шестое место в 
мире по экспорту подсолнечного масла и явля-
ется вторым крупнейшим поставщиком этой 
продукции на рынок Китая. Кроме того, рес- 
публика входит в число ведущих поставщиков 
подсолнечного шрота в Европейский союз и 
практически полностью обеспечивает потреб-
ности стран Центральной Азии.

По словам С. Жумангарина, следующая за-
дача отрасли – перейти от статуса крупного 
экспортера к позиции одного из мировых ли-
деров. Для этого реализуется Дорожная карта 
по развитию экспорта масложировой продук-
ции на 2026–2028 гг.

Реализуются 
инфраструктурные проекты
В Казахстане продолжается системная мо-

дернизация инфраструктуры здравоохране-
ния. За 2023-2025 годы в стране построено 813 
медицинских объектов, из которых 655 – пер-
вичной медико-санитарной помощи в сель-
ской местности, сообщает Министерство здра-
воохранения РК.

Реализация масштабных инфраструктур-
ных проектов осуществляется в рамках госу-
дарственной политики по повышению доступ-
ности и качества медицинской помощи насе-
лению. За последние три года объем инвести-
ций в основной капитал здравоохранения уве-
личился на 22% – с 436 млрд до 561 млрд тенге. 
При этом объем частных инвестиций по ито-
гам 2025 года достиг 137 млрд тенге. Дополни-
тельно на строительство объектов здравоох-
ранения в 2024–2026 годах направлено 157,1 
млрд тенге из Специального государственного 
фонда, сформированного за счет возвращен-
ных активов.

ПРАВИТЕЛЬСТВО

В режиме селекторной связи 
в нем принял участие аким об-
ласти Мурат Ергешбаев. После 
заседания глава региона про-
вел специальное совещание и 
поставил перед руководителя-
ми профильных ведомств ряд 
важных задач. Он, в частно-
сти, отметил, что в последние 
годы вегетационный период в  

регионе проходит в условиях 
серьезного дефицита воды.

– В соответствии с поруче-
нием Главы государства в этом 
году посевы риса по сравне-
нию с прошлым годом сокра-

щены на 10,9 тысяч гектаров 
и составили 70 тысяч гектаров. 
На высвободившихся площа-
дях ведется работа по выращи-
ванию менее водозатратных и 
более продуктивных сельско-
хозяйственных культур. Для 
диверсификации растениевод-
ства и внедрения водосберега-
ющих технологий на ближай-

шие три года предусмотрено 
более 34 миллиардов тенге. Из 
них около 10 миллиардов тенге 
выделено уже в текущем году. 
В связи с этим поручаю раз-
работать Дорожную карту по  

диверсификации посевных 
площадей до 2028 года, — от-
метил аким области.

В текущем году в области 
сельскохозяйственные куль-
туры размещены на площади 
185,8 тыс. га, в том числе рис – 
на 70 тыс. га. Кроме того, на 10 
тыс. га выращивают кукурузу, 
на 9,7 тыс. га размещены дру-
гие зерновые культуры. 

В целях рационального ис-
пользования водных ресурсов 
площадь земель, где применя-
ются влагосберегающие тех-
нологии, достигла 14,2 тыс. га. 
Для снижения потерь воды на 
посевах 65 тыс. га рисовых че-
ков были выровнены с исполь-
зованием лазерной технологии.

Устойчивый рост наблюда-
ется в животноводческой от-
расли региона. Сегодня на ее 
долю приходится более 30 про-
центов общего объема продук-
ции агропромышленного ком-
плекса области. С начала года 
произведено 11,7 тысяч тонн 
мяса и 13,4 тысячи тонн моло-
ка. Для дальнейшего увеличе-
ния этих показателей планиру-
ется реализация двух инвести-
ционных проектов. В частно-
сти, будут введены в эксплуа-
тацию птицеферма мощностью 
3,5 тысячи тонн мяса в год и 
молочнотоварная ферма.

В целом в области числен-
ность племенного крупного ро-
гатого скота достигла 18,1 ты-
сяча голов, племенных овец — 
252,7 тысяч голов, лошадей — 
3,3 тысячи голов, верблюдов — 
700 голов.

Агропромышленный  комплекс:  
курс  на  диверсификацию  и  водосбережение

Замира АЛИШЕРОВА

На заседании Правительства под председа-
тельством Премьер-Министра Олжаса Бек-

тенова были рассмотрены итоги весенне-поле-
вых работ и вопросы развития агропромыш-
ленного комплекса. 

Фото Нурболата Нуржаубая
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ПРЕЗИДЕНТ ПОЕЗДКИ

Одновременно с 
этим началась транс-

формация отечественной судеб-
ной практики.

Следует признать: раньше 
гражданам было гораздо слож-
нее оспаривать действия госу-
дарственных органов и защи-
щать свои права.

С внедрением администра-
тивной юстиции ситуация изме-
нилась кардинальным образом.

Самое главное – все спорные 
вопросы теперь стали решаться 
справедливо в пользу честных 
граждан. А суды начали уделять 
особое внимание процессу сбо-
ра доказательств.

Это означает, что государ-
ственные органы обязаны по за-
кону доказывать правомерность 
своих решений и действий.

Согласно статистике, в пос- 
ледние годы более половины су-
дебных решений было вынесено 
в интересах граждан и бизнеса.

Безусловно, это является 
конкретным результатом рабо-
ты административной юстиции.

Таким образом, наше обще-
ство начинает избавляться от за-
старелого стереотипа о том, что 
«судьи всегда принимают сторо-
ну представителей власти».

Судебная практика по адми-
нистративным делам стала свое- 
образной «лакмусовой бумаж-
кой» в работе государственного 
аппарата, она отражает растущий 
уровень доверия к правосудию.

Роль административной юсти-
ции продолжает укрепляться.

Надо признать, что не все 
граждане довольны решениями 
судов, утверждают, что они не 
оправдывают их ожиданий. Но 
так было и в прошлом, и проис-
ходит в настоящее время. В по-
давляющем количестве таких 
публичных обращений присут-
ствует обида, другими словами, 
субъективное мнение. Но, как 
бы то ни было, такие мнения 
следует проверять и принимать 
справедливые решения.

Поэтому закрепление адми-
нистративной юстиции в но-
вой Конституции как самосто-
ятельной формы судопроизвод-
ства имеет принципиально важ-
ное значение.

В повестке дня – переход от 
реактивной модели судебно-
го обжалования к стратегиче-
скому управлению судебными  
рисками.

Правительством уже разрабо-
таны соответствующие правила.

Теперь предстоит обеспечить 
единообразие административ-
ных актов и процедур на цент- 
ральном и местном уровнях.

Одни и те же вопросы, по ко-
торым ранее поступали жалобы 
и обращения, не должны быть 
предметом повторных судебных 
споров.

Нужно обеспечить последо-
вательность и стабильность ад-
министративной практики.

Большая работа проводит-
ся по переносу споров пуб- 
лично-правового характера в  
плоскость административной 
юстиции.

В прошлом году это косну-
лось дел по оспариванию за-
конности подзаконных норма-
тивных правовых актов, по ко-
торым ранее принимались ре-
шения согласно правилам граж-
данского процесса.

Нет сомнений, что эти и дру-
гие меры стали ярким воплоще-
нием принципов «Слышащего 
государства».

Важно, что кардинальные ре-
формы в судебной и правоохра-
нительной сферах идут парал-
лельно с экономической транс-
формацией страны.

С целью стимулирования де-
ловой активности создается 
благоприятная правовая инсти-
туциональная среда, в том чис-
ле для разрешения инвестици-
онных споров.

В результате сейчас до 80% 
судебных решений выносится в 
пользу инвесторов.

В ходе встреч с националь-
ными и иностранными инве-
сторами я настаиваю на том, 
что власть и бизнес должны 
конструктивно взаимодейство-
вать, открыто обсуждать акту-
альные проблемы, общими уси-
лиями искать пути их решения.

Поручаю должностным ли-
цам, находящимся у власти, в 
любой спорной ситуации ис-
кать компромиссы, но при этом 
поиск решения не должен про-
тиворечить требованиям право-
вой системы.  

Иными словами, каждое со-
глашение не должно выходить 
за рамки закона.

Хотел бы напомнить, что во-

прос создания в Казахстане кас-
сационных судов был поднят на 
одном из таких заседаний.

Имеется еще один важный 
фактор притяжения инвестиций.

На базе МФЦА в соответ-
ствии с принципами англий-
ского права у нас функциониру-
ют Суд и Арбитражный центр.

В стране действует Инвестици-
онный штаб при Правительстве.

За последнее время он пока-
зал свою эффективность, опе-
ративно разрешая проблемные 
вопросы по инвестиционным 
проектам.

Наряду с этим Указом Пре-
зидента при Генеральной про-
куратуре был создан Комитет 
по защите прав инвесторов.

Мы как государство, мак-
симально заинтересованное в 
улучшении делового и инве-
стиционного климата, держим 
работу в этой сфере на особом 
контроле.

В настоящее время Казах-
стан лидирует в регионе по по-
казателям привлечения ино-
странных инвестиций.

Однако расслабляться нель-
зя. Нам необходимо упорно 
трудиться и стремиться к еще 
более высоким целям. Потен-
циал нашей страны для этого 
вполне достаточен.

В новую Конституцию были 
добавлены конкретные нормы, 
направленные на укрепление 
инвестиционного потенциала 
государства.

В частности, было приня-
то решение о введении специ-
ального правового режима для 
финансовой сферы и городов 
ускоренного развития.

Как известно, недавно я под-
писал Конституционный закон 
«О специальном правовом ре-
жиме города Алатау». В этом 
важном документе закрепле-
на правовая основа для форми-
рования экосистемы «умного  
города».

Специальный правовой ре-
жим предусматривает расши-
рение возможностей государ-
ственного управления вплоть 
до особого функционирования 
судебной системы.

Прогрессивные регулятор-
ные инструменты позволят вне-
дрять лучшие мировые прак-
тики, апробировать передовые 
инновационные решения, соз-
дать все необходимые условия 
для реализации этого уникаль-
ного проекта.

Наша главная цель – пре-
вращение города Алатау в циф-
ровую агломерацию будуще-
го, полюс притяжения новых  
технологий.

Государство готово к откры-
тому, взаимовыгодному сотруд-
ничеству с представителями 
бизнеса.

Мы проводим масштаб-
ную работу во имя построе-
ния Справедливого Казахста-
на, в котором будет действовать 
принцип «Закон и Порядок» и 
будут созданы равные возмож-
ности для всех.

Поэтому мы уделяем прио-
ритетное внимание обеспече-
нию независимости судебной 
системы.

Первого июля вступает в 
силу новая Конституция. Та-
ким образом, Казахстан выхо-
дит на новый исторический ру-
беж своего развития.

Сегодня я подписал 5 Кон-
ституционных законов. Это оз-
начает, что в соответствии с 
новой Конституцией систе-
ма государственного управле-
ния будет коренным образом 
модернизирована на основе 
концепции «Сильный Прези-
дент – Влиятельный Курултай – 
Подотчетное Правительство».

Данные правовые реформы 
придадут мощный импульс про-
водимым в стране социально- 
экономическим преобразованиям.

В заключение хочу выразить 
искреннюю признательность 
всем гражданам, принявшим 
участие в разработке Админи-
стративного процедурно-про-
цессуального кодекса и реали-
зации его норм.

Уверен, в ходе сегодняш-
него форума будут высказаны 
важные идеи и конструктив-
ные предложения по укрепле-
нию института административ-
ной юстиции.

Также сегодня мною приня-
то решение о вручении государ-
ственных наград группе граж-
дан, внесших значительный 
вклад в социально-экономиче-
ское развитие Казахстана и со-
вершенствование националь-
ного законодательства.

Поздравляю всех вас!

Укрепляя  роль  
административной  юстиции
стр. 1→

Глава региона встретился с ак-
тивом и жителями аулов Аман-
гельды, Жетиколь и Айдарлы 
Сырдарьинского района. В ходе 
встреч были выслушаны мне-
ния и предложения сельчан, об-
суждены актуальные проблемы. 

Один из крупных инвестпро-
ектов, реализуемых в районе, – 
строительство завода по перера-
ботке кукурузы. Он придаст им-
пульс развитию агропромыш-
ленного сектора. В настоящее 
время запущена первая фаза 
предприятия. 

Аким области дал поручения 
по увеличению площадей для 
менее влаголюбивых сельхоз-
культур, начать проекты по бе-
тонированию водохозяйствен-
ных каналов, вести строгий 
контроль за качеством строи-
тельства новых объектов.

Активно идут работы по гази-
фикации населенных пунктов. 
На сегодня уровень газифика-
ции района достиг 67 процен-
тов. Выделены средства на под- 
ведение природного газа к ау-
лам Ширкейли и Когалыколь, 
подготовлена проектно-смет-
ная документация по газифи-
кации аула Бесарык. Отмечено, 
что для обеспечения голубым 
топливом оставшиеся населен-
ные пункты района необходимо 
привлечь спонсоров.

Также поручения касались 
мер по предупреждению и лик-
видации аварий систем электро- 

снабжения, а также реализации 
республиканской экологиче-
ской акции «Таза Қазақстан». 
В соответствии с требования-
ми должен работать полигон по 
сбору, сортировке и переработ-
ке бытовых отходов, введенный 
в эксплуатацию в 2024 году. На 
особом контроле должны быть 
общественная безопасность и 
соблюдение законности. 

В целом, по итогам четырех 
месяцев нынешнего года в эко-
номике района сформирова-
на тенденция роста. Так, объем 
промышленного производства 
превысил 38 млрд тенге, что 
значительно выше показателя 
за аналогичный период прош- 
лого года. Объем производства 
в обрабатывающей промыш-
ленности достиг 4,6 млрд тенге, 
инвестиций в основной капи-
тал – 21,3 млрд тенге, жилищ-

ного строительства – 6732 ква-
дратных метра. Зарегистриро-
вано 2368 субъектов предпри-
нимательства, из них 98,3 про-
цента – действующие. 

В рамках поездки аким обла-
сти ознакомился с ходом стро-
ительства нового здания желез-
нодорожного вокзала в поселке 
Теренозек. 

Генеральный подрядчик – 
ТОО «Р и А-Сервис ЛТД». Сто-
имость проекта – 695 млн тенге. 
В настоящее время работы здесь 
идут полным ходом. На перро-
не сняли старую брусчатку, идет 
заливка бетоном нижнего фун-
дамента. Идут работы внутри и 
снаружи здания вокзала – от-
делка стен, облицовка фасада 
твердым травертином. 

Далее М. Ергешбаев побывал 
на строительной площадке моста 
на 47,9 километре автомобиль-
ной дороги областного значения 
«Кызылорда – Жалагаш». Важ-
ный транспортный узел был по-
строен в 1985 году. В рамках ка-
питального ремонта здесь будут 

усилены опорные конструкции, 
приведены в порядок подъезд-
ные дороги. Длина моста – более 
30 метров, общая протяженность 
подъездных дорог – 710 метров. 
На время ремонта в целях обе-
спечения сообщения между на-
селенными пунктами построена 
объездная дорога. 

Глава региона напомнил под-
рядчикам о важности качествен-
ного строительства моста и завер-
шения в установленные сроки. 

* * *
Далее глава региона побывал с 

рабочей поездкой в Жалагашском 
районе, где встретился с активом 
района и жителями аулов М. Ша-
менова, Каракеткен и Аккум. 

На встречах обсуждены клю-
чевые направления социаль-
но-экономического развития 
района и реализация масштаб-
ных проектов, среди которых 
особое место занимает запуск 
первой очереди агроиндустриаль- 
ного кластера «Харвест Агро» в 
ауле Каракеткен. 

Глава региона поручил мест-
ному акимату, используя все 
имеющиеся возможности, рас-
смотреть другие источники 
привлечения инвестиций, уве-
личить налоговую базу, разра-
ботать проекты по бетонирова-
нию каналов совместно с дей-
ствующими в районе хозяйства-
ми и побыстрее предоставить их 

в соответствующие органы для 
финансирования, а также об-
ратить особое внимание на уве-
личение площадей под менее  
влагоемкие культуры.

Не остались без внимания 
вопросы жилищного строитель-
ства. Так, за последние четыре 

года в районе ввели в эксплуа-
тацию 192 квартиры. М. Ергеш-
баев отметил необходимость 
строгого контроля за качеством 
строительных работ со сторо-
ны курирующего заместителя 
акима района и руководителя  
отдела. 

В настоящее время природ-
ным газом пользуются 53 про-
цента населения Жалагашского 
района. Подготовлены проек-
ты по газификации аулов Кара-
кеткен и Бухарбая батыра. Гла-
ва региона поручил привлечь 
спонсоров для разработки про-
ектно-сметных документаций 
для подведения газа к аулам  
Аккум и Мадениет. 

В районном центре «Руха-
ният» аким области встретился 
с молодежными активистами и 
ознакомился с их проектами. 

В целом, в районе в сфере 
экономики наблюдается пози-
тивная динамика. Объем про-
изводства промышленной про-
дукции составил 12,2 млрд тен-
ге (120%), привлечено инве-
стиций почти на 8,3 млрд тенге 
(122,7%). Намечен рост в сель-
скохозяйственном производ-
стве. Посевная площадь в этом 
году составила 42178 гектаров, 
в том числе рис – 16800 гек-
таров. В районе зарегистриро-
ван 2531 субъект МСБ, из них  
97,3 процента – действующие. 

В рамках поездки аким обла-
сти ознакомился со строитель-
ством нового здания железно-
дорожного вокзала в поселке 
Жалагаш. В целом по поруче-
нию Президента в стране идет 
реконструкция 124 вокзалов. 
В прошлом году в этот ряд во-
шли вокзалы в райцентрах и на 
станциях Торетам, Саксаульск, 
а также железнодорожная плат-
форма на станции Талап в Жа-
накорганском районе. Таким 
образом масштабная рекон-
струкция коснулась всех зданий 
вокзалов области. 

На строительство вокзала в 
Жалагаше было выделено 755,7 
млн тенге. Работы были нача-
ты в прошлом году. Генераль-
ный подрядчик – ТОО «Р и 
А-Сервис ЛТД» ведет строи-
тельно-монтажные работы в 
ускоренном темпе. На сегодня 
полностью завершены уклад-
ка брусчатки на пассажирской 
площадке и кровельные рабо-
ты. Сейчас ведутся внутренние 
отделочные работы, облицовка 
фасада здания и благоустрой-
ство территории. 

Глава региона еще раз об-
ратил внимание руководите-
лей подрядной компании и 
контролирующих ведомств на  
соблюдение сроков и качество 
работ. 

Растет  качество  жизни  на  селе

Жанна БАЛМАГАНБЕТОВА

В Сырдарьинском и Жалагашском районах 
успешно реализуется ряд важных инвести-

ционных проектов, идет строительство значи-
мых объектов, совершенствуется инфраструк-
тура. С ходом работы по этим направлениям в 
рамках рабочих поездок в эти районы ознако-
мился аким области Мурат Ергешбаев.
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Глава региона Мурат Ергешбаев 
поздравил собравшихся с праздни-
ком, отметив его особое значение для 
нашей страны.

Как подчеркивал Президент стра-
ны, государственные символы – это 
атрибуты нашей Независимости. Герб, 
Флаг и Гимн олицетворяют нашу госу-
дарственность и демонстрируют все-
му миру, что Казахстан – суверенная 
страна. Поднятое ввысь знамя служит 
воплощением духовной силы народа.

Государственные символы про-
буждают в каждом из нас неизмери-

мое чувство гордости за страну. Герб, 
Флаг и Гимн – это олицетворение 
подлинного патриотизма. Они зани-
мают особое место в сердце каждого 
гражданина. В них ярко воплощают-
ся наша общенациональная идентич-
ность и устремленность в будущее.

 В ходе мероприятия хор исполнил 
Государственный Гимн, а местные 
артисты – патриотические песни.

Акция продолжилась конным ше-
ствием на ипподроме. Также сотруд-
ники областного департамента по 
чрезвычайным ситуациям на лодке 

провезли Государственный Флаг по 
реке Сырдарье.

СИМВОЛЫ, 
ОБЪЕДИНЯЮЩИЕ СТРАНУ

В Доме дружбы состоялось торже-
ственное мероприятие, посвященное 
Дню государственных символов РК.

С приветственным словом к его 
участникам обратился глава реги-
она. Он подчеркнул особую значи-
мость государственных символов как 
воплощение независимости страны, 
единства народа и преемственности 
поколений.

 В рамках торжества группе граж-
дан области были вручены государ-
ственные награды – орден «Құрмет», 
медали «Ерлігі үшін», «Ерен еңбегі 
үшін», «Шапағат», а также благодар-
ственные письма первого заместите-
ля Премьер-Министра РК Нурлыбе-
ка Налибаева, Почетные грамоты об-
ласти, медали «За вклад в развитие 
Кызылординской области» и благо-
дарственные письма акима области.

Обращаясь к обладателям наград, 
глава региона отметил, что имен-
но такие люди являются приме-
ром истинного патриотизма, ответ-

ственности и созидательного труда.
– Для укрепления основ нашей Не-

зависимости и повышения автори-
тета государства важны добросовест-
ный труд и твердая гражданская по-
зиция каждого человека. Вы вноси-
те значительный вклад в построение 
Справедливого, Безопасного и Чис- 
того Казахстана, социально-эконо-
мическое развитие региона и повы-
шение благосостояния населения, – 
подчеркнул аким области.

На мероприятии также выступил 
общественный деятель Шакизада 
Абдикаримов.

Профессионал 
своего  дела

Анна РОМАНОВА

Руслан Батпанов – профессионал 
своего дела. На протяжении двад-

цати лет он вносит свою лепту в разви-
тие газовой отрасли региона. 

С выбором профессии Р. Батпанову по-
могла его тетя, которая также много 

лет трудилась в этой сфере. Роди-
тели поддержали выбор сына. В 

2004 году он окончил Кызылор-
динский университет имени 

Коркыта ата по специально-
сти «нефть и газ». Начало его 
трудового пути пришлось на 
период, когда в Кызылорде 
началась газификация. 

– После окончания вуза 
я сразу устроился в частную 
компанию, которая была 
подрядчиком по выполне-

нию работ в рамках масштаб-
ного проекта «Перевод тепло- 

энергоисточников и жилого сек-
тора Кызылорды на попутный 

газ». Спустя год перевелся в област-
ной филиал АО «QAZAQGAZ AIMAQ», 

где сейчас являюсь мастером службы эксплу-
атации газовых сетей, – сказал Р. Батпанов. 

 К представителям рабочих профессий в семье 
нашего героя всегда относились с уважением. Он 
уверен, что без людей труда невозможно было бы 
получить львиную долю благ цивилизации. 

Р. Батпанов – член общественного объединения 
«Республиканский совет ветеранов газовой отрас-
ли». За добросовестный труд неоднократно награж- 
дался почетными грамотами и благодарственны-
ми письмами Кызылординского производственно-
го филиала АО «QAZAQGAZ AIMAQ». В прошлом 
году в честь 25-летия компании «QazaqGaz» ему 
вручили юбилейную медаль Министерства энер-
гетики. Он также призер конкурса «Лучший по  
профессии». 

В коллективе у мастера со всеми хорошие отно-
шения. Он отлично знает принципы работы обо-
рудования, оперативно устраняет неисправности. 
Каждый его рабочий день начинается с инструк-
ции о технике безопасности своих подчиненных. 
Ведь в газовой отрасли халатность чревата больши-
ми неприятностями. 

У нашего героя большая и дружная семья. Вме-
сте с женой Мирой они воспитывают пятерых де-
тей – трех сыновей и двух дочек. Старший сын уже 
учится в университете и планирует стать журнали-
стом, остальные – школьники. 

– Я активный человек. Всегда стараюсь все де-
лать аккуратно и вовремя. В работе предпочитаю 
индивидуальный подход и ответственность. Очень 
горжусь тем, что причастен к газовой отрасли, ведь 
наша компания делает все, чтобы люди жили хоро-
шо и комфортно. А все свободное время я стараюсь 
посвящать семье, – сказал мастер. 

Аудитом были охвачены бюджетные сред-
ства на сумму 22,5 млрд тенге. По итогам про-
верок выявлены финансовые нарушения на 
16,6 млрд тенге. Из них 16,3 млрд тенге под-
лежат возмещению в бюджет или восстанов-
лению путем выполнения невыполненных 
работ. Еще 233 млн тенге составляют проце-
дурные нарушения, связанные с несоблюде-
нием требований бюджетного законодатель-
ства и законодательства о госзакупках.

На сегодня государству возмещено 16,2 
млрд тенге, в отношении 84 должностных лиц 
составлено 135 протоколов об администра-
тивных правонарушениях. Общая сумма на-
ложенных штрафов составила 17,7 млн тен-

ге. Все средства полностью взысканы в доход  
государства.

Особое внимание спикер уделил системе 
«Онлайн бюджетный мониторинг», которая 
с октября 2024 года используется для контро-
ля законности выплат заработной платы. От-
мечалось, что этот инструмент позволяет дис-
танционно выявлять риски путем сопостав-
ления данных различных информационных 
систем.

– Изначально мониторинг охватывал толь-
ко сферу образования, но с прошлого года в 
него были включены учреждения здравоохра-
нения, спорта и культуры. Контроль осущест-
вляется по 11 профилям риска, среди которых 

перечисление средств на счета, не принадле-
жащие сотрудникам, излишние выплаты за-
работной платы, превышение должностных 
окладов, а также сомнительные выплаты по 
больничным листам, – пояснил Е. Кузембаев.

В результате мониторинга за первый квар-
тал текущего года по 652 платежам с призна-
ками риска на сумму 204,5 млн тенге в адрес 
организаций было направлено 92 уведомле-

ния, были подтверждены нарушения на сум-
му 20,4 млн тенге. Благодаря оперативным 
мерам в бюджет и организации возвращено  
19 млн тенге, а также предотвращено необос- 
нованное использование бюджетных средств.

Основа  национальной  идентичности
Инна БЕКЕЕВА
	

В Кызылорде на Аллее госсимволов прошла общенацио- 
нальная патриотическая акция «Рәміздер рухы – Кон-

ституцияның күші», приуроченная ко Дню государственных 
символов РК.

В ОБЛАСТНОМ АКИМАТЕ ЧЕЛОВЕК ТРУДА

БРИФИНГ

Нарушения  выявлены,  средства  возвращены
Наталья ЧЕРНЕЙ

Областной департамент внутреннего государственного аудита в пер-
вом квартале 2026 года провел 27 аудиторских проверок, по итогам 

которых во всех случаях выявлены финансовые нарушения. Об этом на 
брифинге в региональной Службе коммуникаций сообщил руководитель 
ведомства Ербол Кузембаев.

В ходе встречи были обсужде-
ны вопросы развития дошедшего 

до наших дней наследия жырши 
и жырау земли Сыра, а также по-

пуляризации этого уникального 
жанра народного творчества сре-
ди молодежи. 

Глава региона отметил вклад 
А. Алматова в исследование и 
введение в научный оборот об-
разцов жыра и терме, внедрение 
жанра народного творчества в 
систему профессионального об-
разования, а также его заслу-
ги в воспитании и обучении по-
следователей этого вида тради-
ционного искусства. С обрете-
нием независимости искусство 
жыра вошло в систему академи-
ческого образования, при учеб-
ных заведениях среднего и выс-
шего звена открылись кафед- 
ры традиционного искусства 
жыра. Воспитанники А. Алма-
това сегодня достойно пред-
ставляют напевы и макамы зем-
ли Сыра в республике и за его  
пределами.

«Недаром говорят: «Сыр елі – 
жыр елі» (Сырдарьинский край – 
земля сказителей и поэтов). Со 
времен Коркыта ата в этом реги-
оне широко распространено ис-
кусство жыров и кюев. Вся наша 
страна знает прославленных Жи-
енбая, Нуртугана, Нартая, стояв-
ших у истоков школ устной эпи-
ческой традиции», – отметил 

Глава государства, выступая на 
заседании Национального курул-
тая в Кызылорде.

Выступая в США, Франции, 
Италии, Швейцарии, Велико-
британии, Египте, Монголии и 
других странах, А. Алматов внес 
заметный вклад в популяриза-
цию казахского национального 
искусства на мировом уровне.

Сегодня в Казахской на-
циональной консерва-
тории имени Кур-
мангазы, Казах-
ской националь-
ной академии 
искусства и 
Кызылордин-
ском универ-
ситете име-
ни Коркыта 
ата на про-
фессиональ-
ной основе 
обучают ис-
кусству жыра 
и терме, гото-
вят специалистов 
этого жанра. 

Вышедшие из стен 
этих учебных заведений 
жырау и жырши стали лауреата-
ми международных и республи-
канских конкурсов. 

Встреча  с  мастером  жырау

Жанна БАЛМАГАНБЕТОВА 

Аким области Мурат Ергешбаев принял известного 
жырау и ученого-фольклориста, заслуженного  

деятеля Казахстана, Почетного профессора Казахской 
национальной консерватории имени Курмангазы Ал-
маса Алматова. 

Фото из открытых источников
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В рамках инициа-
тивы в более чем де-

сяти регионах Казахстана были 
организованы экологические 
кампании, тренинги и суббот-
ники, в том числе в рамках  
республиканской акции «Таза 
Қазақстан».

Команда КУ имени Коркы-
та ата представила проект «От 
раздельного сбора к цикличе-
ской экономике», которая де-
монстрирует полный цикл об-
ращения с пластиком: от сбо-
ра и сортировки до переработки 
и производства новых изделий. 
Как отметила руководитель 
проекта и экоклуба «EcoLife», 
старший преподаватель кафе-
дры «Электроэнергетика, тех-
носферная безопасность и эко-
логия» Светлана Кужамбердие-
ва, ее подопечные разработали 
идею по вторичному использо-
ванию пластика, включая изго-
товление садовой мебели, вело-
парковок, декоративных пане-
лей, контейнеров для раздель-
ного сбора отходов и экологи-

ческих сувениров. 
– Студенты создают прото-

типы шезлонгов и других эле-
ментов благоустройства горо-
да из переработанного пласти- 
ка, – сказала С. Кужамбердие-
ва.  – За время участия в проекте 
нам удалось собрать и направить 

на переработку более 17 тонн 
пластиковых отходов. На тер-
ритории вуза были установле-
ны десятки контейнеров для 
раздельного сбора пластика. 
Мы организовали 48 тренин-
гов и информационных сессий 
по вопросам экологии, а также 
провели 232 субботника, в ко-
торых приняли участие почти 
8,2 тысячи студентов. Эти циф-
ры показывают, что экологиче-

ская культура постепенно ста-
новится частью повседневной 
жизни молодежи. 

По словам куратора проекта, 
за победой в республиканском 
конкурсе стоит труд большого 
количества людей: студентов, 
преподавателей, волонтеров, 

администрации вуза. Для всей 
команды новый успех стал под-
тверждением того, что выбран-
ное направление действитель-
но важно и приносит реальные 
результаты. Сегодня студенты 
экоклуба сами выступают ини-
циаторами новых экологиче-
ских мероприятий, предлагают 
проекты, участвуют в субботни-
ках и просветительских акци-
ях. Экологическая ответствен-
ность для молодежи становится 
нормой жизни.

 С. Кужамбердиева подчер-
кнула значимость экокультуры 
для нашей области. 

– Как известно, наш реги-
он сталкивается с серьезными 
экологическими вызовами. Это 
последствия высыхания Араль-
ского моря, дефицит водных 
ресурсов, вопросы рациональ-
ного природопользования. По-
этому для нас экологическое 
образование – это не просто 
модный тренд, а жизненная не-
обходимость. Молодежь долж-
на понимать масштаб пробле-
мы и участвовать в поиске ее 
решений, – сказала педагог.

 Участники экоклуба под ру-
ководством опытного настав-
ника не собираются останавли-
ваться на достигнутом. В пла-
нах – новые экоакции, расши-
рение сотрудничества со шко-
лами, реализация проектов по 
переработке вторсырья и уча-
стие в научных исследованиях. 
Главная цель – сделать эколо-
гическую культуру неотъемле-
мой частью жизни молодежи.

Альфия ГАВЫЧЕВА

Высыхание Аральского 
моря, дефицит водных 

ресурсов, солепылевые 
бури, изменение климата, 
опустынивание земель – 
это суровая реальность на-
шей области. Поэтому Все-
мирный день охраны окру-
жающей среды, который 
ежегодно отмечают пятого 
июня, для кызылординцев 
имеет особое значение. Это 
повод не только обсудить 
проблемы, но и оценить ту 
большую работу, которая 
ведется по сохранению при-
роды Приаралья. 

По словам руководителя областного 
управления природных ресурсов и ре-
гулирования природопользования Га-
лымжана Еркебая, сегодня в регионе в 
сфере сбора, сортировки и переработ-
ки отходов работают 17 предприятий. 

– По итогам первого квартала 2026 
года в области собрано более 67 тысяч 
тонн твердых бытовых отходов, из ко-
торых переработано почти 23 тысячи 
тонн, что составляет 34,2 процента. 
В регионе установлено около десяти 
тысяч контейнеров для сбора мусора, 
более двух тысяч из которых предназ- 
начены для раздельного накопле-
ния отходов. Кроме того, реализуют-
ся десять крупных инвестиционных 
проектов общей стоимостью свыше  
99 миллиардов тенге, направленных 
на развитие экологической инфра-
структуры и совершенствование си-
стемы управления отходами, – сказал 
руководитель управления.

Особое значение имеет строитель-
ство в Кызылорде современного за-
вода по сортировке и переработке от-
ходов по южнокорейской техноло-
гии. Его проектная мощность соста-
вит 300 тысяч тонн в год. 

В условиях усиливающихся клима-
тических изменений ключевую роль 
играет лесное хозяйство. Площадь 
государственного лесного фонда об-
ласти составляет 7,3 миллиона гекта-
ров. В этом году запланирована по-
садка деревьев и кустарников на пло-
щади в десять тысяч гектаров.

Главным зеленым защитником 
Приаралья остается саксаул. Именно 

он помогает удержать пески, снизить 
интенсивность пыльных бурь и пре-
пятствует дальнейшему опустынива-
нию земель.

Для выращивания посадочного 
материала в регионе работают вре-
менные и постоянные питомники. 
Параллельно ведутся противопожар-
ные мероприятия, организуются рей-
ды и создаются защитные минерали-
зованные полосы.

Особое внимание сегодня уделяет-
ся восстановлению экосистемы вы-
сохшего дна Аральского моря. Не-
давно министр экологии и природ-
ных ресурсов Ерлан Нысанбаев про-

вел специальное совещание по во-
просам научных исследований на 
территории моря. Исследования ста-
новятся одним из ключевых инстру-
ментов борьбы с экологическими по-
следствиями аральской катастрофы. 
Ученые изучают возможности выра-
щивания растений, способных выжи-
вать в экстремальных условиях засо-
ленных почв. Среди них жузгун и се-
литрянка Шобера – культуры, устой-
чивые к засухе и высоким концен-
трациям соли. Эта работа особенно 
важна, поскольку именно солепы-
левые бури остаются одним из глав-
ных экологических вызовов регио-

на. Поднимая со дна высохшего моря 
соль и пыль, ветры разносят их на 
сотни километров, оказывая влияние 
на здоровье людей и состояние окру-
жающей среды.

Экологическое благополучие и бу-
дущее рыбного хозяйства региона на-
прямую зависят от состояния водных 
ресурсов. Сегодня на территории об-
ласти насчитывается 201 рыбохозяй-
ственный водоем. В этом году вылов-
лено 1270 тонн рыбы, а объем экспор-
та рыбной продукции достиг 910 тонн. 
В регионе работают 11 рыбоперера-
батывающих предприятий, четыре 
из которых поставляют продукцию в 
страны Европейского Союза.

Активно развивается аквакульту-
ра. Если несколько лет назад объемы 
выращивания товарной рыбы изме-
рялись сотнями тонн, то сегодня они 
уже превышают тысячи тонн ежегод-
но. Согласно государственной про-
грамме, к 2030 году этот показатель 
должен достичь 16 тысяч тонн. За 
этими цифрами стоит не только раз-
витие экономики, но и сохранение 
многолетних традиций рыболовства, 
которые всегда были частью жизни 
жителей Приаралья.

Но какими бы масштабными ни 
были государственные программы, 
экологическая культура начинается 
не с документов и проектов, а с еже-
дневных поступков каждого челове-
ка. Экономить воду, не оставлять му-
сор после отдыха на природе, уча-
ствовать в озеленении двора, поддер-
живать раздельный сбор отходов – 
именно из таких действий складыва-
ется экологическая ответственность 
общества.

Для области, где цена экологиче-
ского благополучия особенно высо-
ка, забота об окружающей среде оста-
ется не только задачей специалистов, 
но и всех жителей региона.

С  заботой  об  окружающей  средеС  заботой  об  окружающей  среде

Это сырье используется при изготовлении 
искусственных покрытий для детских игро-
вых площадок и футбольных полей. Также 
его можно добавлять в состав ас-
фальта, что улучшает проч-
ность и другие характери-
стики материала. Та-
ким образом, утили-
зируя изношенные 
а в т о п о к р ы ш к и , 
улучшается эко-
логическая обста-
новка в регионе. 
Весь производ-
ственный процесс 
предприятия со-
ответствует прин-
ципам «зеленой»  
экономики. 	

– Мы выпускаем 
крошку двух видов – 
крупную и мелкую, про-
даем ее предприятиям по до-
ступным ценам. В прошлом году 
мы переработали 800 тонн шин и реализо-
вали 500 тонн крошки. После переработки у 
нас остается еще текстиль – из него мы пла-
нируем делать огнеупорный утеплитель, ра-
боты над этим уже ведутся, – сказал дирек-
тор ТОО «Smart Rubber» Серик Акпанбетов. 

Покрышки для производства собирают в 
цехах шиномонтажа в Кызылорде и районах 
области. Также составлены договоры о по-

ставке пришедших в негодность шин 
с такими предприятиями, как 

автобусный парк, с орга-
низациями, работающи-

ми на месторождении 
Кумколь, железной 

дороге и другими. 
Компания получает 
государственную 
поддержку в виде 
субсидий через 
АО «Жасыл Даму» 
по 53 тенге за про-
данный килограмм 

крошки. 
Ранее ТОО «Smart 

Rubber» производило 
резиновые трубки для 

подпочвенного орошения. 
Но, как это ни странно, спро-

са на эту продукцию в регионе не 
оказалось, поэтому оборудование продали 
предпринимателям из Узбекистана. 

Сейчас на предприятии трудятся десять 
человек. Как говорит директор, для работы 
в цеху специального образования не требует-
ся, всему обучают на месте. 

«EcoLife»:  отходы  в  новые  изделия
ПРОЕКТ ПРОИЗВОДСТВО

стр. 1→
Вторая  жизнь  автошин

Инна БЕКЕЕВА

Улучшить экологическую ситуацию благодаря эффективной утилизации 
автомобильных шин – одна из главных целей ТОО «Smart Rubber». Бо-

лее десяти лет предприятие успешно производит резиновую крошку. 

Коллаж Виталия Скорнякова
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1. Общие положения
1. Правила организации и прове-

дения Республиканского конкурса 
«Мемлекеттік тіл және БАҚ» (далее – 
Правила) (далее – Конкурс) опреде-
ляют порядок участия в Конкурсе и 
определения призеров. 

2. Цель конкурса – популяризация 
государственного языка и пропаганда 
государственной языковой политики в 
средствах массовой информации.

3. Задачи проведения конкурса: 
1) привлечение внимания обще-

ственности к вопросам государствен-
ного языка;

2) продвижение среди обществен-
ности статей, теле-, радиопрограмм об 
актуальных вопросах государственно-
го языка, освещенных в средствах мас-
совой информации (периодическое пе-
чатное издание, теле-, радиоканал, ин-
тернет-издание) и интернет-ресурсах;

3) увеличение доли казахскоязычно-
го контента и расширение сферы при-
менения государственного языка.

2. Порядок организации Конкурса 
3. Организатор Конкурса – Коми-

тет языковой политики Министерства  
науки и высшего образования Респуб- 
лики Казахстан (далее – Комитет).

4. Объявление о проведении Кон-
курса публикуется в средствах массовой 
информации в первом полугодии 2026 
года и размещается на сайте Комитета.

5. Для участия в Конкурсе заявка (под-
писанная, отсканированная) подается по 
одной из двух номинаций, указанных в 
пункте 9 Правил, на электронную почту 
til.jane.baq@gmail.com с пометкой «На ре-
спубликанский конкурс «Мемлекеттік 
тіл және БАҚ» до 24.00 часов 1 июля 2026 
года со следующими документами:

1) заявка по форме согласно прило-
жению к настоящим Правилам;

2) статьи (2 статьи), теле-, радио-
программы (1 программа), освещен-
ные в средствах массовой информа-
ции (периодическое печатное издание, 
теле-, радиоканал, интернет-издание) 
и интернет-ресурсах, в период с 1 ян-
варя 2026 года по 1 июля 2026 года;

3) электронные версии опубликован-
ных статей в формате «Word», скрин-
шоты (периодическое печатное изда-
ние, теле-, радиоканал, интернет-изда-
ние), записи теле-, радиопрограмм.

6. Заявка, представленная после 
установленного срока, предусмотрен-
ного пунктом 5 Правил, к участию в 
Конкурсе не допускается.

7. Материалы, представленные на 
Конкурс, не возвращаются, и в случае 
несоответствия требованиям, пред-
усмотренным пунктами 5, 8 Правил, 
остаются без рассмотрения. 

8. Критерии оценивания материа-
лов Конкурса:

1) соответствие заданной теме;
2) актуальность, точность и досто-

верность представленной информации;
3) глубокий анализ вопроса;
4) мастерство подачи материала.
9. Конкурс состоит из двух номинаций:
1) «Лучшая статья»;
2) «Лучшая теле-/радиопрограмма».
10. В целях оценки работы участни-

ков Конкурса и определения призеров 
создается жюри.

11. Состав жюри состоит не менее чем 
из пяти человек – квалифицированных 
специалистов в области языка и литера-
туры, журналистики, ученых. В качестве 
председателя жюри не могут привлекать-
ся лица, избранные предыдущие 3 года.

12. Призеры определяются по двум 
номинациям Конкурса по итогам от-
крытого голосования членов жюри на 
основании материалов, поступивших 
от участников Конкурса. 

Голос председателя является реша-
ющим в случае, если голоса членов 
жюри равны. 

13. Решение жюри составляется в 
виде протокола и подписывается все-
ми членами жюри. 

3. Порядок участия в Конкурсе 
14. В Конкурсе могут принять участие 

профессиональные журналисты, коллек-
тивы телевидения и радио, газет, сайтов, 
а также другие специалисты-журнали-
сты, осветившие материалы об актуаль-
ных вопросах государственного языка. 

15. К Конкурсу не допускаются при-
зеры, получившие первое место за пре-
дыдущие 3 года.

16. От участников Конкурса прини-
маются материалы по развитию и рас-
ширению сферы применения государ-
ственного языка и повышения его роли 
в обществе, опубликованные в отече-
ственных средствах массовой инфор-
мации, на казахском и русском язы-
ках. Материалы должны основывать-
ся на аналитические анализы, пробле-
мы и пути их решения. В материалах 
должны быть отражены эффективные 
пути расширения применения казах-
ского языка и применения его во всех 
сферах общественных отношений.

17. Материалы, представленные 
участниками Конкурса, должны рас-
крывать их профессиональные навы-
ки, мультимедийные сторителлинг и 
современные медиаспособности, со-
временную модель изучения казахско-
го языка в обществе. В ходе оценива-
ния материалов также учитывается со-
временная профессионализация авто-
ров, в том числе и дата-журналистские 
способности.

18. Участнику Конкурса необходи-
мо представить качественное, досто-
верное и результативное освещение де-
ятельности, путей развития казахского 
языка и различных аспектов, актуаль-
ных вопросов государственной языко-
вой политики посредством пропаган-
ды государственной языковой полити-
ки в средствах массовой информации с 
рациональным использованием комму-
никативных ресурсов, интегрированием 
современных медиатехнологий с тради-
ционными средствами журналистики.

19. Учитывается умение участников 
Конкурса демонстрировать современ-
ные подходы динамичного развития 
казахскоязычного контента и иннова-
ционные решения. Будет придаваться 
значение мастерству принятия обосно-
ванных решений с выявлением барье-
ров, возникающих в социальной среде, 
в государственных органах при устой-
чивом закреплении и свободном ис-
пользовании государственного языка.

	
4. Заключительные положения 

Конкурса
20. Призеры Конкурса будут на-

граждены специальными дипломами, 
благодарственными письмами и де-
нежными призами в размере заплани-
рованного призового фонда.

21. Информация о призерах Конкур-
са публикуется в средствах массовой 
информации в течение 3 рабочих дней 
после завершения Конкурса и разме-
щается на интернет-ресурсе Комитета. 

Контактный телефон: 8-777-114-66-83.

Приложение к Правилам 
проведения Республиканского 

конкурса «Мемлекеттік тіл және БАҚ» 
форма

Заявка для участия в Республиканском 
конкурсе «Мемлекеттік тіл және БАҚ»

Фамилия, имя, отчество__________
Возраст _______________________
Образование___________________
Место работы (в обязательном по-
рядке указать наименование СМИ 
и должность)___________________
Адрес_________________________
Контактный телефон (номер
WhatsApp)_____________________
Название статьи, теле-, радиопро-
граммы, наименование СМИ, дата 
размещения:
1) ____________________________
2) ____________________________

Дополнительная информация
_____________________________

Подпись
Дата

ОБЪЯВЛЕНИЕ
КГУ «Кызылординский городской отдел архитектуры и градо-

строительства» акимата города Кызылорды сообщает о получении 
Заключения об оценке качества отчета по стратегической экологиче-
ской оценке к проекту «Генеральный план города Кызылорды».

Заключение выдано Министерством экологии и природных ре-
сурсов Республики Казахстан в соответствии с пунктом 10 статьи 57 
Экологический кодекс Республики Казахстан.

По результатам рассмотрения представленных материалов отчет 
по стратегической экологической оценке признан удовлетворитель-
ным при условии учета замечаний и рекомендаций, указанных в за-
ключении и протоколе консультаций с заинтересованными государ-
ственными органами.

В соответствии с требованиями статьи 57 Экологического кодек-
са РК материалы подлежат опубликованию и размещению для озна-
комления общественности.

В соответствии с планом ме-
роприятий по проведению кон-
курса «Еңбек жолы» объявляем 
о проведении республиканского 
конкурса «Еңбек жолы» в 2026 
году.

Конкурс «Еңбек жолы» опре-
деляет лучшие трудовые дина-
стии и работников производства 
в целях воспитания молодежи в 
духе уважительного отношения к 
труду, сохранения и приумноже-
ния трудовых традиций.

Конкурс способствует повы-
шению статуса Человека тру-
да в обществе и стимулирова-
нию производительности труда 
под эгидой «Общества всеобще-
го труда».

Документы принимаются до 1 
июля 2026 года.

Цели проведения конкурса:
1) сохранение преемственно-

сти поколений;
2) формирование позитивно-

го общественного мнения о лю-
дях труда и создание условий 
для формирования новых тру-
довых династий на предприяти-
ях и организациях;

3) воспитание у казахстанцев 
гордости за достижения сооте-
чественников, внесших значи-
тельный трудовой вклад в раз-
витие экономики Республики 
Казахстан;

4) воспитание молодежи в 
духе уважительного отношения 
к труду, сохранения и приумно-
жения трудовых традиций;

5) повышение статуса чело-
века труда в обществе и стиму-
лирование производительности 
труда.

Конкурс проводится ежегод-
но в 2 (два) этапа: региональный 
и республиканский.

В конкурсе могут участвовать 
все работники предприятий, вне 
зависимости от отрасли, за ис-
ключением государственных 
служащих.

На основании представлен-
ных участниками конкурса ма-
териалов республиканская и ре-
гиональные комиссии по опре-
делению победителей конкурса 
определяют победителей по сле-
дующим номинациям:

1) Лучшая трудовая династия:
В данной номинации выбира-

ется самая многочисленная ди-
настия с самым продолжитель-
ным трудовым стажем, имеющая 
наибольшее количество наград.

Трудовая династия – группа 
работников одной организации, 
представляющая два и более по-
коления близких родственни-
ков одной семьи (один или оба 
супруга совместно с детьми или 
внуками), осуществляющая тру-
довую деятельность в настоящее 
время и имеющая суммарный 
стаж работы на данном пред-
приятии не менее 20 лет. Гла-
вой династии признается пред-
ставитель трудовой династии, 
ранее всех начавший трудовую  
деятельность.

Трудовая династия должна 
принимать активное участие в 
общественной жизни аула, райо-
на (города, области), содейство-
вать профессиональной ориен-
тации молодежи, пропагандиро-
вать свою профессию.

2) Лучший наставник работаю-
щей молодежи:

В данной номинации выби-
рается самый высокоэффектив-
ный наставник со стажем рабо-
ты не менее 20 лет.

3) Лучший молодой работник 
производства:

В данной номинации выби-
рается самый активный и тру-

долюбивый работник производ-
ства со стажем работы не более 
5 лет.

Для участия в конкурсе пред-
ставляются следующие документы:

Участники конкурса оформ-
ляют и представляют местным 
исполнительным органам обла-
стей, городов республиканского 
значения и столицы следующие 
материалы в двух экземплярах 
на бумажном и электронном 
носителях:

1) заявление об участии в кон-
курсе в произвольной форме с 
указанием номинации;

2) копия удостоверения лич-
ности;

3) видеоролик по теме номи-
нации не более 1-2 минут (с де-
монстрацией рабочего места и 
навыков, при желании);

4) компьютерная презента-
ция не более 1 минуты (в форма-
те Microsoft Power Point) о кон-
курсанте (работа, семья, увлече-
ние, хобби и т.п.);

5) копия трудовой книжки и 
иных документов, подтверждаю-
щих стаж работы каждого пред-
ставителя трудовой династии или 
работника, заверенная работода-
телем (справка с места работы);

6) рекомендательное письмо 
от работодателя или профсоюза.

При наличии (копии следу-
ющих документов): копии го-
сударственных или ведомствен-
ных наград, грамоты, благодар-
ственные письма сертификаты о 
повышении квалификации (при 
наличии).

Документы на конкурс пред-
ставляются на государственном 
или русском языках.

Сроки проведения конкурса:
- в срок с апреля по 1 июля 

прием заявок и материалов от 
претендентов на региональном 
уровне;

- в срок до 1 августа определе-
ние областной комиссией побе-
дителей регионального этапа ре-
спубликанского конкурса «Ең-
бек жолы»;

- в сентябре награждение по-
бедителей на региональных тру-
довых форумах;

- в срок до 10 августа направ-
ление материалов регионально-
го этапа конкурса в МТСЗН РК 
для дальнейшего участия на ре-
спубликанском этапе;

- в срок с 1-15 сентября опреде-
ление республиканской комисси-
ей победителей республиканско-
го этапа конкурса «Еңбек жолы»;

- в октябре месяце награжде-
ние победителей конкурса «Ең-
бек жолы» на Республиканском 
форуме.

Просим принять активное 
участие в республиканском кон-
курсе «Еңбек жолы».

Подробную информацию и 
консультацию можно получить 
по следующему адресу:

Управление координации за-
нятости и социальных программ 
Кызылординской области, рас-
положенное по адресу: г. Кы-
зылорда, ул.Бекзатхана Аскара, 
№47, каб. № 212, тел.: 26-38-20 
или по месту жительства в отде-
лах координации занятости и со-
циальных программ районов и  
г. Кызылорды.

Примечание: Заявки можете 
подавать по месту жительства в 
отделы координации занятости 
и социальных программ районов 
и г. Кызылорды.

Призываем принять активное 
участие в конкурсе как предста-
вителей трудовых династий, так и 
инициативных молодых работни-
ков, а также их наставников!

График приема физических лиц и представителей юридических лиц руководством 
Департамента государственных доходов по Кызылординской области 

на II полугодие 2026 года

*Запись на прием осуществляется по телефонам: +7 (7242)23-81-14, +7 (7242) 40-01-05 (4004), (4050) и через электронную 
почту:dgd.kyzylorda@kgd.gov.kz

Ф.И.О. Должность Дата и время
приема граждан

Место приема 
государственного 

органа

Контактный телефон

Аманов 
Гани 

Мырзагабылович

Руководитель Департамента 
государственных доходов по 

Кызылординской области

Еженедельно
по четвергам

с 15:00 до18:00

г. Кызылорда 
проспект 

Н.Назарбаева, 23,
каб. №401

+7 (7242) 23-81-14

Бекишев
Адильбек 

Ергалиевич

Заместитель руководителя 
Департамента государственных 

доходов по Кызылординской 
области

Еженедельно
по вторникам
с 15:00 до18:00

г. Кызылорда 
проспект 

Н.Назарбаева, 23,
каб. №402

+7 (7242) 23-81-14

Елеманов 
Аскар 

Сейдекаримович

Заместитель руководителя 
Департамента государственных 

доходов по Кызылординской 
области

Еженедельно
по понедельникам

с 15:00 до18:00

г. Кызылорда 
проспект 

Н.Назарбаева, 23,
каб. №411

+7 (7242) 23-81-14,
+7 (7242) 40-01-05 

(4050)

Шакирова 
Асем 

Аманкелдиевна

Заместитель руководителя 
Департамента государственных 

доходов по Кызылординской 
области

Еженедельно
по средам

с 15:00 до18:00

г. Кызылорда, 
поселок Тасбогет, 
ул.Ш.Есенова, 16,

каб. №202

+7 (7242) 23-81-14,
+7 (7242) 40-01-05 

(4004)

ОБЪЯВЛЕНИЕ
Приглашаем сотрудников акимата го-

рода Кызылорды, сотрудников акима-
та Сырдарьинского района, а также вла-
дельцев земельных участков, расположен-
ных в непосредственной близости от трас-
сы, и всех заинтересованных лиц принять 
участие в общественных слушаниях по оз-
накомлению с рабочим проектом «Рекон-
струкция участка км 1806-1337 автомо-
бильной дороги республиканского значе-
ния М-32 «Граница РФ (Самара) – Шым-
кент», участок 1. «Строительство автомо-
бильной дороги технической категории 
I-б в обход города Кызылорды», а также 
для обсуждения вопросов, возникающих в 
ходе реализации проекта.

Общественные слушания состоятся 11 
июня 2026 года в 11:00 часов по адресу: 
Кызылординская область, город Кызыл- 
орда, ул. М. Шокая, 254.

Ответственная организация за проведе-
ние общественных слушаний: ТОО «Қы-
ран», контактный тел.: 87478138210.

В связи с несостоявшимся вне- 
очередным общим собранием 1 ию-
ня 2026 года сообщаем о повтор-
ном созыве внеочередного обще-
го собрания участников Товарище-
ства с ограниченной ответственно-
стью «Қызылорда жолдары» (да- 
лее – Товарищество), которое про-
водится по инициативе исполни-
тельного органа Товарищества, ге-
нерального директора ТОО «Қы-
зылорда жолдары» в соответствии 
со ст. 42-48 Закона Республики Ка-
захстан «О товариществах с огра-
ниченной и дополнительной от-
ветственностью» со следующей по-
весткой дня: 

ПОВЕСТКА ДНЯ:
1. Распределение дивидендов по 

результатам работы.
2. Исключение из состава участ-

ников Товарищества, с уменьшени-
ем уставного капитала Товарище-
ства, которые не внесли вклад для 
развития Товарищества.

3. О выкупе доли участников, со-
ставляющей доли уставного капита-
ла Товарищества, с исключением их 
из состава участников Товарищества.

4. Прочие вопросы касательно в 
интересах Товарищества. 

Внеочередное общее собрание 
участников Товарищества состо-
ится 6 июля 2026 года в 10.00 часов 
по местному времени в г.Кызылор-
де в очном порядке по адресу: Кы-
зылординская обл. г. Кызылорда, 
окрестность международной авто-
дороги «Западная Европа – Запад-
ный Китай», территория разъезда 
№13.

Администрация

УЧАСТНИКАМ ТОО «ҚЫЗЫЛОРДА ЖОЛДАРЫ»

Правила организации и проведения Республиканского конкурса 
«Мемлекеттік тіл және БАҚ»

Участвуйте в республиканском 
конкурсе «Еңбек жолы»!
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Коллаж Виталия Скорнякова

ЛЕТНИЙ ОТДЫХ

В пригородном аульном окру-
ге Кызылжарма на базе комфорт-
ной школы № 295 распахнул двери 
лагерь «Жазғы Time». 

На территории учреждения дей-
ствуют различные кружки и тема-
тические площадки, направленные 
на развитие творческих, интеллек-
туальных и спортивных способно-
стей детей. К примеру, в юрте функ-
ционирует кружок домбры «Шаңы-
рақ». Здесь ребята учатся играть на 
национальном инструменте, а также 
знакомятся с культурным наследием 
казахского народа. Также дети увле-
каются робототехникой, посещают 
футбольную секцию и шахматный 
кружок.  

Школа введена в эксплуатацию в 
прошлом году в рамках националь-
ного проекта «Келешек мектептері». 
По словам директора учебного заве-
дения Газиза Торебаева, в настоя-
щее время пришкольный лагерь по-
сещают около 170 детей. Для безо-
пасного и комфортного отдыха ре-
бят есть все необходимые условия. 
Они  обеспечены горячим питани-
ем, а программа лагеря построена 
таким образом, чтобы каждый ребе-
нок мог проявить свои способности 
и интересно провести время. 

Как подчеркнула руководитель 

ла-
геря Ве-
нера Ералие-
ва, летние ка-
никулы игра-
ют важную роль в 
жизни каждого ре-
бенка, поскольку имен-
но в этот период дети 
находят друзей, откры-
вают для себя новые ув-
лечения, получают по-
лезные знания.   

Ребята поделились 
своими впечатлениями 
о лагере. 

– Я занимаюсь в 
кружке игры на домбре. 
Мне нравится этот му-
зыкальный инструмент. 
Также здесь участвуем 
в различных мероприя-
тиях, – сказала ученица 
Айару Медетбай.  

Нуриману Бахытжану по-
нравилось в лагере. 

– Здесь проводятся увле-
кательные занятия, конкур-
сы, игры. Летом дома быва-
ет скучно, а тут интересно и 
весело, а еще у меня появи-
лись новые друзья, – отметил 
школьник.

Вот и началась пора летних кани-
кул для тысяч кызылординских 

школьников. Это время ассоциируется 
с долгожданным отдыхом после учеб-
ного года, с поездками в лагеря, новы-
ми друзьями, спортивными соревно-
ваниями, увлекательными играми… 

По традиции в этом году особое внимание 
уделяется вопросам организации летнего от-
дыха и созданию комфортного досуга детей. По 
данным областного управления образования, в 
этом направлении в нынешнем году планирует-
ся охватить 177308 школьников – это 99,1 про-
цента школьников региона. 

По словам заместителя руководителя ведом-
ства Асхата Канатова, сегодня в области рабо-
тают девять детских лагерей: «Қамбаш» (Араль-
ский район), «Шағала» (Казалинский), «Ақ-
терек» (Жалагашский) «Жалын» (Сырдарьин-
ский), «Сыр ұланы» (Шиелийский) «Тау сама-
лы» и «Талды су» (Жанакорганский район), а 
также «Ai-Kerim» и «Зерентай» (Кызылорда). 

Три лагеря – «Қамбаш», «Талды су» и «Ai-
Kerim» – круглогодичные, в них отдохнут 11410 
детей, а в сезонных за семь смен отдохнут 4025 
ребят. Кроме того, в загородных лагерях примут 
15435 детей, в пришкольных – 149900. 

Дополнительные возможности для ребят 
предоставляют благотворительные организа-
ции, спонсоры и профсоюзы. В этом году при 
содействии фонда «Қазақстан халқына» отдох-

нут 829 ребят. Для сравнения: в прошлом году 
таким шансом воспользовались 542 школьни-
ка. Кроме того, в республиканский учебно-оз-
доровительный центр «Балдәурен» направят 
774 ребенка, еще 4843 смогут отдохнуть за счет 
спонсоров и профсоюзных организаций. В об-
щей сложности дополнительными мерами под-
держки будут охвачены 6446 детей.

Особое внимание уделено подготовке инфра-

структуры лагерей, укреплению их материаль-
но-технической базы, благоустройству террито-
рий, выполнены санитарная очистка и необхо-
димые мероприятия по обеспечению пожарной 
безопасности.

Организаторы подчеркивают: главная задача – 
сделать летние каникулы для детей не только ин-
тересными и насыщенными, но, прежде всего, 
безопасными, полезными и комфортными.

«Тілтаным» – под таким названи-
ем открылся  лагерь при кызылор-
динской средней школе №211 име-
ни А. Байтурсынова. 

Название как нельзя более точ-
но говорит  о специализации учеб-
ного заведения – учебный и вос-

питательный процесс здесь на-
правлен на повышение интереса к 
изучению казахского языка. В  те-
чение года в школе успешно ре-
ализуется проект «Тілге бойлау», 
который  способствует не толь-
ко языковому развитию, но и 
формированию культурной 
идентичности у детей.

Не случайно, работа 
летнего лагеря строится 
на дальнейшем повыше-

нии интереса школьников к изуче-
нию родного языка. Педагоги при-
думали девиз лагеря, который гла-
сит: «Слова порождают мысли, а 
мысли создают будущее». В зави-
симости от предложенной учите-
лями программы каждый день не-

дели в лагере проходит под своим 
названием. 

Первый  день декады – «Добро 
пожаловать в мир языка!», под его 
эгидой состоялось торжественное 
открытие лагеря, тренинги, игры. 
В ходе второго дня – «Детективы 
слов» детям были предложены ин-
тересные квесты, загадки и зада-
ния на смекалку и логику. Третий 
день – «Трибуна корреспондента» 
был направлен на формирование 
у школьников ораторских навы-
ков, умения брать интервью, гото-
вить репортажи, снимать новост-
ные сюжеты. В целом, это попытка 
привить школьникам навыки бло-
гера, журналиста. 

В рамках декады детей будут об-
учать основам искусственного ин-
теллекта и цифровой грамотности, 

навыкам пользо-
вания интер-

нетом. Есть  
дни, посвя-

щ е н н ы е 

фольклорному искусству, театру, 
музыке, а также  научным изыска-
ниям. Созданы возможности для 
занятий робототехникой и другие 
меры по развитию научных фанта-
зий детей. 

Изготовление гербариев, посе-
щение музея, написание очерков 
на тему природы – всем этим дети 
будут заниматься в день под назва-
нием «Слушая язык природы».  

Итоги декады будут подведе-
ны праздничным шоу «Тіл FEST-
2026», в ходе которого будут орга-
низованы выставки, ярмарки про-
ектов, гала-концерт и награждение 
наиболее отличившихся ребят.  

– Работа лагеря направлена не 
только на организацию летне-
го отдыха и  полезного досуга де-
тей, она также нацелена на раз-
витие их творческих способно-
стей, популяризацию националь-
ных ценностей, формирование 
экологической культуры. Проек-
ты  помогают школьникам глуб-
же познакомиться с искусством и 
культурой нашего народа, а так-

же способствуют развитию ис-
следовательских навыков и 
умению работать в команде, – 
считает директор школы Ай-
жан Алимова.  

Дневной пришкольный лагерь 
будет работать до 12 июня. Его  

посещают ученики 1-5 классов. 
Для детей организовано горя-

чее питание, причем сорок 
школьников из социаль-

но уязвимых семей обе-
спечены бесплатными 
обедами. 

Каникулы без заботКаникулы без забот

В кызылординской школе-ли-
цее № 23 имени Ж. Кизатова рабо-

тает   лагерь «Шағала». Здесь отдыха-
ют и набираются позитивных впечатлений 

более 60 детей в возрасте от 6 до 13 лет, сформирова-
ны два отряда — «Stars» и «Energy». 
Каждый день у ребят начинается с утренней зарядки. После завтрака 

они участвуют в творческих конкурсах и спортивных состязаниях. Дети 
посетили парк имени Б. Шукенова, где сыграли в футбол и волейбол. А еще 
для них устроили пикник под открытым небом. После они убрали за собой 
весь мусор. Дети понимают, что важно беречь природу и поддерживать чи-
стоту вокруг себя. Ведь Кызылорда – наш общий дом и нужно постоянно за-
ботиться о родном городе.   
Для школьников организовали специальное занятие по правилам дорожно-

го движения. В лагере им нет времени для скуки. Вот какими впечатлениями они 
поделились. 
— Мне больше всего нравятся спортивные игры. Мы играем в футбол, а также уча-

ствуем в других соревнованиях, находим новых друзей, — сказал Сабыржан Мусаев.  
Гузаль Салимова  призналась, что ей нравится  в лагере, поскольку здесь она много вре-

мени проводит со своими друзьями.
— Мы много играем вместе, здесь каждый день происходит что-то интерес-

ное. Это самые веселые каникулы, которые у меня были,— призналась девочка.
Рады и родители. По словам Эльвиры Чагай, ее ребенок посещает лагерь 

«Шағала» уже второй год.
— Здесь дети находятся под присмотром опытных педагогов, их приоб-

щают к здоровому образу жизни, проводят развлекательные мероприятия. 
Мне нравится такая организация летнего отдыха,  —  отметила мама.

По словам воспитателя лагеря Шарофат Ибрагимкызы, в эпоху цифро-
вых технологий живое общение играет важную роль. Ни для кого не секрет, 

что сегодня дети проводят много времени за компьютерами, 
планшетами, стали зависимыми от смартфонов. 

Здесь же ребята могут отвлечься от гад-
жетов, найти новых друзей и провести 

каникулы интересно, а главное — с 
пользой.

Материалы подборки подготовили 
Жанна БАЛМАГАНБЕТОВА, Альфия ГАВЫЧЕВА, Диана ЖАК

СПОРТ-ИНФО
Айдана МУСАЕВА

САМБО
Звон медалей

Женская сборная нашего региона показала 
хорошие результаты на первенстве страны по 
самбо среди молодежи, состоявшемся в Лиса-
ковске (Костанайская область).

По спортивному самбо первое место 
завоевала Арайлым Молдашбек, второе – 
Жансая Таджимова и Талшын Кыдырбае-
ва, третье – Нурай Бахыт и Нурай Абдул-
ла. По боевому самбо Меруерт Толыбай и 
Ултай Сеилова заняли второе место. 

  

ПЛАВАНИЕ
В числе лучших 

Кызылординец Нурдаулет Каршыга за-
воевал золотую медаль на чемпионате РК 
по плаванию среди юниоров, прошедшем в 
Шымкенте.

 В состязании приняли участие более 
450 атлетов из 17 регионов страны. Наш 
спортсмен стал лучшим в плавании бат-
терфляем и на спине (дистанция каждой 
дисциплины 100 метров).

ВЕЛОСПОРТ
С ветром наперегонки
В Кызылорде в рамках Olimpic day 

прошли групповые и индивидуальные со-
ревнования по велоспорту среди юниоров. 
В них приняли участие более 50 спортсме-
нов областного центра. 

Среди юношей в прологе на дистанции 
восемь километров победителями стали 
Жомарт Асанханов,  Айдарбек Нурсултан и 
Жантемир Омиргали. В групповой програм-
ме на 36 км лучшими признаны Асан Диас, 
Айдарбек Нурсултан и Жантемир Омиргали.  

Среди девушек в прологе на восемь кило-
метров победила  Юлианна Кирсанова. 

ОБЩЕСТВО

Энергетик  –  
угроза  здоровью

Жанна НУРБЕРГЕНКЫЗЫ, 
ведущий научный сотрудник центра 
ЗОЖ НИИ Профилактической меди-
цины имени академика Е.Д.Даленова

Энергетические напитки стали 
нормой подростков и моло-

дежи: утром — чтобы «проснуть-
ся», днем — чтобы «вытащить 
пару», вечером — чтобы «не ус-
нуть до контрольной». Но никто 
не говорит о цене, которую пла-
тит организм. Что же энергетики 
делают с тем, о чем подросток 
даже не успел осознать, — с его 
репродуктивным будущим?

Энергетик — это не просто кофеин. Это 
смесь стимуляторов, сахарозаменителей, 
синтетических добавок и кислот. Для под-
ростка это особенно опасно, потому что его 
гормональная система еще формируется.

Исследования показывают: регулярное 
потребление высоких доз кофеина у под-
ростков может снижать уровень тестосте-
рона, нарушать овуляторный цикл, ухуд-
шать качество спермы, замедлять форми-
рование яйцеклеток. Это не звучит как 
«легкая нервозность». Это звучит как угро-
за репродуктивному здоровью.

Как это происходит? Энергетики запу-
скают каскад: сильный выброс кортизо-
ла (гормон стресса) — подавляет половые 
гормоны, нарушение сна — организм не 
вырабатывает тестостерон ночью, инсу-
линорезистентность — снижает фертиль-
ность и у мальчиков, и у девочек, окис-
лительный стресс — повреждает клетки, 
включая сперматозоиды и яйцеклетки.

Каждый день — это удар по клеткам, кото-
рые должны обеспечить рождение будущего 
ребенка. Страшная правда в том, что репро-
дуктивные нарушения проявятся не сегод-
ня, а в 25-30 лет, когда человек наконец за-
хочет детей. И никто не скажет ему: «Это из-
за энергетиков, которые ты пил в 14». Потому 
что связь не прямолинейна, но вероятностна. 
Энергетики — это ускоритель проблемы, не 
всегда ее единственная причина.

Но стоит ли рисковать будущей взрослой 
жизнью ради банки сладкой «энергии»? 
Подросткам продают напиток, который 
разрушает сон, провоцирует депрессию, по-
вышает давление, изменяет гормональный 
профиль, повышает риск бесплодия.

Почему производителям это выгодно? 
Потому что подросток — идеальный по-
требитель: импульсивный, эмоциональ-
ный, зависимый от одобрения. А энерге-
тик — это законный наркотик, который 
делает его «работоспособным». И если на 
этом пути страдает его сердце или репро-
дуктивная система — это не проблема кор-
пораций. Это проблема взрослого будуще-
го, которое наступит слишком поздно. 

 И если мы хотим видеть здоровое по-
коление – мы должны перестать считать 
энергетики безобидным напитком.

Каждая банка энергетика у подростка — 
это маленький, но очень реальный вклад в 
будущее бесплодие.
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